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Voor de viering wordt gezongen: Regina Coeli                   A. Lotti 
 
Intrede 
 
Openingslied: Ten Hemel opgevaren                                    M. Franck 
 
Ten hemel opgevaren is, halleluja, 
Christus die Heer en Koning is, halleluja. 
  
Nu zit Hij aan Gods rechterhand, halleluja, 
heerst over hemel, zee en land, halleluja. 
  
Zie nu hoe in vervulling gaat, halleluja, 
wat in de psalm geschreven staat, halleluja. 
  
De Heer verleent zijn majesteit, halleluja, 
aan Davids Zoon in eeuwigheid, halleluja. 
  
Nu stijgt ons loflied op en eert, halleluja, 
de Here Christus die regeert, halleluja. 
  
De heilige Drievuldigheid, halleluja, 
zij lof en prijs in eeuwigheid, halleluja. 
 
Kruisteken: 
 
Pr: In de naam van de Vader en de Zoon en de H. Geest. 
A: Amen. 
Pr: De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en 
 de gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen. 
A: En met uw Geest. 
 
Begroeting 
 
Schuldbelijdenis:  
 
A: Ik belijd voor de almachtige God,  
en voor u allen,  
dat ik gezondigd heb  
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in woord en gedachte,  
in doen en laten,  
door mijn schuld, door mijn schuld,  
door mijn grote schuld.  
Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd,  
alle engelen en heiligen,  
en u, broeders en zusters,  
voor mij te bidden tot de Heer, onze God. 
Pr: Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze zonden 
vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven. 
A: Amen 
 
Kyrie: 
 
Kyrie eleison. 
Christe eleison. 
Kyrie eleison. 
 
Gloria: 
 
Gloria in excelsis Deo 
et in terra pax hominibus bonae voluntatis. 
Laudamus te. Benedicimus te. 
Adoramus te. Glorificamus te. 
Gratias agimus tibi propter magnam gloriam tuam. 
Domine Deus, rex caelestis, Deus Pater omnipotens, 
Domine Fili unigenite, Iesu Christe, 
Domine Deus, Agnus Dei, Filius Patris, 
qui tollis peccata mundi, miserere nobis; 
qui tollis peccata mundi, suscipe deprecationem nostram; 
qui sedes ad dexteram Patris, miserere nobis. 
Quoniam tu solus sanctus, 
tu solus Dominus, tu solus altissimus, Iesu Christe, 
cum sancto Spiritu in gloria Dei Patris. 
Amen. 

 
Gebed 
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LITURGIE VAN HET WOORD 
 
Eerste lezing: Handelingen 1, 1-11 
 
Lezing uit de Handelingen van de apostelen 
Het eerste boek, Teófilus, heb ik geschreven over alles wat Jezus 
vanaf het begin gedaan en geleerd heeft tot aan de dag waarop Hij 
door de Heilige Geest zijn opdracht gaf aan de apostelen die Hij 
had uitgekozen, en waarop Hij ten hemel werd opgenomen. Na zijn 
lijden toonde Hij hun met vele bewijzen dat Hij in leven was. Hij 
verscheen hun gedurende veertig dagen en sprak over het 
Koninkrijk van God. Terwijl Hij bij hen was, beval Hij hun Jeruzalem 
niet te verlaten, maar de belofte van de Vader af te wachten, 'die - 
zo zei Hij - gij van Mij vernomen hebt: Johannes doopte weliswaar 
met water, maar gij zult over enkele dagen gedoopt worden met de 
Heilige Geest.' Terwijl zij bijeengekomen waren, stelden zij Hem de 
vraag: 'Heer, gaat Gij in deze tijd voor Israël het koninkrijk 
herstellen?' Maar Hij zei hun: 'Het komt u niet toe tijden of 
momenten te kennen die de Vader in zijn macht heeft vastgesteld, 
maar gij zult kracht ontvangen van de Heilige Geest die over u 
komt, en gij zult mijn getuigen zijn in Jeruzalem, in geheel Judea en 
Samaría en tot het uiteinde van de aarde.' Na deze woorden werd 
Hij ten aanschouwen van hen omhooggeheven en een wolk onttrok 
Hem aan hun ogen. Terwijl zij naar de hemel staarden bij zijn 
heengaan, zie, er stonden twee mannen in witte gewaden naast 
hen, die zeiden: 'Mannen van Galilea, wat staat ge naar de hemel 
te kijken? Deze Jezus die van u is opgenomen ten hemel, zal op 
dezelfde wijze wederkeren als gij Hem naar de hemel hebt zien 
gaan.' 
 

Woord van de Heer. – Wij danken God. 
 
Tussenzang: Heel de aarde jubelt 
 
Refrein: 
Heel de aarde jubelt en juicht voor de Heer, 
alleluia, alleluia! 
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Ja, heel de aarde moet God wel prijzen, 
loven zijn machtig beleid, 
omdat Hij steeds op wondere wijze 
alles bestuurt in gerechtigheid.                  Refrein           
  
Ja, God is goed, schenkt ons zijn zegen; 
toont ons zijn aanschijn van licht, 
Hij gaat ons voor op alle wegen, 
heeft uit de zonde ons opgericht.               Refrein       
  
Hij is de God, die ons verblijdde, 
die onze nood heeft verstaan; 
die ons een hemels Paasmaal bereidde 
en zonder vrees door de wereld laat gaan. Refrein  
  
Laat alle volken uw almacht vrezen, 
aller lof zij U gewijd, 
laat Heer, uw Naam bezongen wezen, 
in aller eeuwen eeuwigheid.                       Refrein              
 
Tweede lezing: Efeziërs 1, 17-23 
 
Lezing uit de Brief van de heilige apostel Paulus aan de Efeziërs 
Broeders en zusters, moge de God van onze Heer Jezus Christus, 
de Vader van de heerlijkheid, u de Geest geven van wijsheid en 
openbaring om Hem waarachtig te kennen. Moge Hij de ogen van 
uw hart verlichten, zodat gij weet wat de hoop van zijn roeping is, 
wat de rijkdom is van de heerlijkheid van zijn erfdeel te midden van 
de heiligen, en hoe overgroot zijn macht jegens ons die geloven. 
Met zijn werkdadige kracht en macht heeft Hij gewerkt in Christus, 
toen Hij Hem opwekte uit de doden en deed zitten aan zijn 
rechterhand in de hemelen, hoog boven alle macht, gezag, kracht 
en heerschappij, en boven iedere naam die genoemd wordt, niet 
alleen in deze tijd, maar ook in de toekomstige. Alles heeft Hij aan 
zijn voeten gelegd en Hem, verheven boven alles, gegeven als 
hoofd van de Kerk die zijn lichaam is, de volheid van Hem die alles 
in allen vervult. 
 

Woord van de Heer. – Wij danken God. 



 7 

Alleluja:                                                                               M. Wittal 

 
Alleluja, alleluja, alleluja, alleluja. 
 
Evangelielezing: Matteüs 28, 16-20 
 
Pr: De Heer zij met u. 
A: En met uw geest. 
Pr: Lezing uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus 
 volgens Matteüs.  
A: Lof zij U, Christus. 
 

In die tijd gingen de elf leerlingen naar Galilea, naar de berg die 
Jezus hun aangewezen had. Toen zij Hem zagen, aanbaden ze 
Hem; sommigen echter twijfelden. Jezus trad nader en sprak tot 
hen: 'Mij is alle macht gegeven in de hemel en op aarde. Gaat dus 
en maakt alle volkeren tot leerlingen en doopt hen in de naam van 
de Vader en de Zoon en de Heilige Geest en leert hun te 
onderhouden alles wat Ik u bevolen heb. Ziet, Ik ben met u alle 
dagen tot aan de voleinding van de wereld.' 
 

Woord van de Heer. – Wij danken God. 
 
Acclamatie: Wees mijn licht                  tekst: P. de Reuver 

 
Wees mijn licht, verlicht mijn nacht. 
Wees mijn licht, verlicht mijn dag, 
Wees mijn licht, verlicht mijn weg, 
Wees mijn licht. 

 
Verkondiging 

 
Geloofsbelijdenis:  
 

Ik geloof in God, de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 
die ontvangen is van de heilige Geest, 
geboren uit de maagd Maria, 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
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is gekruisigd, gestorven en begraven, 
die nedergedaald is ter helle, 
de derde dag verrezen uit de doden, 
die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader, 
vandaar zal Hij komen oordelen 
de levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest; 
de heilige katholieke kerk, 
de gemeenschap van de heiligen; 
de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; 
en het eeuwig leven. Amen. 
 
Voorbede / acclamatie: Heer, ontferm U                
 
EUCHARISTISCHE LITURGIE 
 

Bereiding van de gaven 
 

Collecte:  
 

Ronde mandjes: voor onze geloofsgemeenschap. 
Vierkante mandjes: voor Melania voor en door sterke vrouwen.  
Melania is een organisatie van vrouwen voor vrouwen.  
De Stichting Melania Ontwikkelingssamenwerking steunt 
basisprojecten in de derde wereld, kleinschalige projecten, die 
groepen vrouwen helpen binnen de eigen cultuur hun toekomst te 
verbeteren.   
Zie uitgebreide tekst achterin dit boekje. 
U kunt uw gaven ook overmaken via de App.  
Zie de QR code achterin dit boekje. 

 
Offerandelied: Veni Creator – P. Esterhazy 
 

Veni, creator Spiritus 
Mentes tuorum visita, alleluia. 
 
Imple superna gratia, 
Quae tu creasti pectora, alleluia. 
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Deo Patri sit gloria, 
Et Filio qui a mortuis, alleluia. 
 
Surrexit, ac Paraclito, 
In saeculorum saecula, alleluia. 
Amen. 
 
Vertaling: 
Kom Schepper God, o Heil’ge Geest 
Daal in de mensenharten neer, alleluja. 
 
Zij zijn uw schepselen geweest 
Herschep hen in genade Heer, alleluja. 
 
Lof zij de Vader, lof de Heer 
Die uit de dood is opgestaan, alleluja. 
 
De Trooster ook zij lof en eer 
En heerlijkheid van nu voortaan, alleluja. 

Amen. 
 
Pr: Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan  
      worden door God, de almachtige Vader. 
A: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer  
      van zijn naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk. 
 
Gebed over de gaven 

 
Het Eucharistisch gebed 

 
Pr: Dominus Vobiscum.                                        De Heer zij met U. 
A:  Et cum spiritu tuo.                                             En met uw geest. 
Pr: Sursum corda.                                                     Verheft uw hart. 
A:  Habemus ad Dominum.            Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Pr: Gratias agamus                                                Brengen wij dank 
      Domino Deo nostro.                               aan de Heer, onze God. 
A:  Dignum et iustum est.             Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
Vere dignum et iustum est, æquum et salutáre, nos tibi semper et 
ubíque grátias ágere: Dómine, sancte Pater, omnípotens ætérne 
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Deus: Quia Dóminus Iesus, Rex glóriæ, peccáti triumphátor et 
mortis, mirántibus Angelis, ascéndit (hódie) summa cælórum, 
Mediátor Dei et hóminum, Iudex mundi Dominúsque virtútum; 
non ut a nostra humilitáte discéderet, sed ut illuc confiderémus, sua 
membra, nos súbsequi quo ipse, caput nostrum principiúmque, 
præcéssit. Quaprópter, profúsis paschálibus gáudiis, totus in orbe 
terrárum mundus exsúltat. Sed et supérnæ virtútes atque angélicæ 
potestátes hymnum glóriæ tuæ cóncinunt, sine fine dicéntes: 
 
Sanctus: 
 
Sanctus, sanctus, sanctus 
Dominus Deus Sabaoth. 
Pleni sunt caeli et terra gloria tua. 
Hosanna in excelsis. 
Benedictus qui venit in nomine Domini. 
Hosanna in excelsis. 
  
Eucharistisch gebed: V 

 

God, onze Vader, wij danken U met heel ons hart, want Gij hebt 
ons tot leven geroepen, Gij hebt ons bestemd voor het geluk in 
Jezus, uw Zoon, onze Heer. In Hem zien wij uw goedheid en uw wil 
om ons allen te redden. Hij is het verlossende woord, uw helpende 
hand. Nooit willen wij vergeten hoe Hij één werd met ons in lijden 
en dood. Onze last maakte Hij tot de zijne, zijn trouw werd de onze. 
Blijvend zijn wij U dank verschuldigd om Hem. God, onze Vader, wij 
vragen U: zend over dit brood en deze wijn de kracht van uw heilige 
Geest; dat zij voor ons het Lichaam en Bloed worden van uw 
veelgeliefde Zoon, Jezus Christus. 

  

Toen het paasfeest op handen was kwam zijn uur. Hij had de zijnen 
in de wereld bemind; nu gaf Hij hun een bewijs van zijn liefde tot het 
uiterste toe. In het bewustzijn dat Hij van U was uitgegaan en naar 
U terugkeerde, heeft Hij het brood in zijn handen genomen, en zijn 
ogen opgeslagen naar U, God, zijn almachtige Vader, de zegen 
uitgesproken, het brood gebroken en aan zijn leerlingen gegeven 
met de woorden: Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is mijn 
Lichaam, dat voor u gegeven wordt. 
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Zo nam Hij ook, toen zij gegeten hadden, de beker in zijn handen, 
Hij sprak de zegen en het dankgebed, reikte hem over aan zijn 
leerlingen en zei: Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want dit 
is de beker van het nieuwe altijddurende verbond, dit is mijn Bloed 
dat voor u en alle mensen wordt vergoten tot vergeving van de 
zonden. Blijft dit doen om Mij te gedenken. 

  

Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 

  

Als wij dan eten van dit Brood en drinken uit deze beker, 

verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt. 

  

Trouw aan dit woord, Vader, gedenken wij Jezus Christus, uw 
Zoon, onze Heer: zijn overgave in lijden en dood, de overwinning 
van zijn verrijzenis en de glorie van zijn hemelvaart; wij bieden U 
deze gaven aan, het levende brood en de heilzame beker, terwijl wij 
vol vertrouwen uitzien naar zijn komst in heerlijkheid. 

  

Zend nu, Vader, de Trooster en Helper in ons midden, uw heilige 
Geest. Wek de gezindheid van Jezus Christus in ons hart. Sterk 
ons vertrouwen, verruim onze liefde. Raak ons met het vuur van uw 
Geest en breng ons elkaar nabij. 

  

Vrijmoedig in deze Geest bidden wij U, Vader, voor uw heilige Kerk. 
Bescherm haar en leid haar; geef haar vrede en eenheid over de 
hele wereld. Geef wijsheid en kracht aan paus Leo, aan onze 
bisschop Willem en aan allen die Gij als herders in uw kerk hebt 
aangesteld. Gedenk in uw goedheid ook degenen die een 
bijzondere plaats innemen in ons hart en vergeet niet hen, die door 
de dood van ons zijn heengegaan. Samen met heel uw volk, met de 
maagd Maria, de moeder van de Heer, met de apostelen, 
martelaren en al uw heiligen; samen ook met allen ter wereld, die 
op U hun vertrouwen hebben gesteld, vragen wij om uw 
barmhartigheid, erkennen wij uw grootheid en brengen wij U onze 
dank door Jezus, uw Zoon, onze Heer. 

  

Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, 
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige 
Geest hier en nu en tot in eeuwigheid. Amen. 
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Communieritus 
 

Gebed des Heren: Onze Vader (gebeden) 
 
A. Onze Vader, die in de hemel zijt;  
uw naam worde geheiligd; uw rijk kome;  
uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel.  
Geef ons heden ons dagelijks brood;  
en vergeef ons onze schulden  
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren  
en breng ons niet in beproeving  
maar verlos ons van het kwade.    
 
Pr. Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze 
dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen 
zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust, terwijl wij 
uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst van onze 
Verlosser Jezus Christus.  
 
A.  Want van U is het koninkrijk, en de kracht en de heerlijkheid in 
eeuwigheid.  

 
Vredesritus   
 
Breken van het brood 
 

Agnus Dei:  
 

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis; 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis; 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, dona nobis pacem. 
 
Communie: 
 
Pr: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren. 
    Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 
A: Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt,  
     maar spréék en ik zal gezond worden. 
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Lied tijdens de communie: Sing praise to God             G.F. Hӓndel 

 
Sing praise to God who reigns above 
Proclaim His name to all the earth 
Sing to the Lord, the King of all 
Be glad and praise the Lord on high! 
Sing joyful praise to God above 
Rejoice and sing in loud acclaim 
and bless the mighty Lord, our God 
Sing joyful praise to God above 
Come to the Lord, rejoice in song 
and bless the mighty Lord, our God. 
  
Gebed na de communie 
 

SLOTRITEN 
 
Zegen en wegzending:    (allen gaan staan) 

 
Pr: De Heer zij met u. 
A: En met uw geest. 
Pr: Zegene u de almachtige God, de Vader,  
 de Zoon en de heilige Geest. 
A: Amen. 
Pr: Gaat in vrede heen, alleluia, alleluia. 
A: God zij dank gebracht, alleluia, alleluia. 
 
Slotlied: Al heeft hij ons verlaten 
 

Al heeft Hij ons verlaten, 
Hij laat ons nooit alleen. 
Wat wij in Hem bezaten 
is altijd om ons heen. 
Als zonlicht om de bloemen, 
een moeder om haar kind, 
te veel om op te noemen 
zijn wij door Hem bemind. 
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Al is Hij opgenomen, 
houd in herinnering, 
dat Hij terug zal komen 
zoals Hij van ons ging. 
Wij leven en vertrouwen, 
tot wij zijn majesteit 
van oog tot oog aanschouwen 
in alle eeuwigheid.  
 
Collecte: 
 
GEBRUIK GRATIS WIFI IN DIT KERKGEBOUW  
Wifi naam: gast rk kerk    Wachtwoord: 1234567890  

   

                                                                                       

 
 
 

 
Voor eigen geloofsgemeenschap                   Voor goede doel 

 

   
Melania is een organisatie van vrouwen voor vrouwen  
   
De Stichting Melania Ontwikkelingssamenwerking steunt 
basisprojecten in de derde wereld, kleinschalige projecten, die 
groepen vrouwen helpen binnen de eigen cultuur hun toekomst te 
verbeteren.   
Het Katholiek Vrouwengilde (KVG) ondersteunt (met uw hulp) 
het project ‘Breicoöperatie’ in Cochabamba in Bolivia.  
In Cochabamba ervaren vrouwen een aanzienlijke loonkloof en 
minder toegang tot formele banen en sociale voorzieningen. Het 
maakt hen economische kwetsbaar. De huidige economische crisis 
heeft de situatie verergerd.  
De oprichting van een breicoöperatie zal deze kwetsbare vrouwen 
een start geven op een beter leven.  



 15 

De textielproducten zullen zowel op de lokale markten als via 
digitale platforms te koop worden aangeboden.  
Naast het bevorderen van zelfbeheer en samenwerking tussen de 
deelnemers, beoogt het project integratie in de waardeketen en 
economische onafhankelijkheid.   
De coöperatie wordt beheerd door de begunstigden zelf en zal deze 
collectieve groei bevorderen die zowel de persoonlijke als 
gemeenschappelijke ontwikkeling versterkt.   
  
Het geld wordt gebruikt voor breimachines en training in 
breitechnieken en ondernemersvaardigheden.  
Tonny Sontrop en Dymph van den Berg van KVG Houten zijn de 
contactpersonen tussen KVG Houten en de 
vertegenwoordiger Melania O.S. in Den Haag.   
  
U kunt uw bijdrage ook overmaken op NL51RABO 0329821253 
t.n.v. Katholiek Vrouwengilde in Aartsbisdom Utrecht o.v.v. project 
LA-BO-17 Bolivia  
  
 
Vieringen komende week en komend weekend 
 
Vr. 15 mei  19.00 uur Rozenkransgebed en  

aanbidding van het Heilig Sacrament 
 

Za. 16 mei 19.00 uur Mariaviering m.m.v. St. Caeciliakoor 
 

 
Zo. 

 
17 mei 

 
11.00 uur 

Eerste Heilige Communieviering 
Eucharistieviering m.m.v. Face to Face 

 
Mededelingen 
 
Mariaviering  
 

Voor de Mariaviering op zaterdag 16 mei a.s. om 19.00 uur hebben 
we gekozen voor het thema: ‘Sterre der zee’. 
Er zal ruimte zijn voor bezinning en we gaan samen bidden. 
Naast samenzang, met uiteraard het lied ‘O reinste der scheps’len’, 
zingt het St. Caeciliakoor o.a. het ‘Salve Regina’ van Ch. Gounod  
en het ‘Regina Coeli’ van W. Vogel. 
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De muzikale leiding heeft dirigent Pieter Koning en de viering wordt 
instrumentaal opgeluisterd door Loes Egbers op piano  
en Tanja van der Zant op dwarsfluit. 
U kunt een groet aan Maria brengen 
tijdens de bloemenhulde,  
waarbij u uw zelf meegebrachte bloemen 
bij het beeld van Maria kunt neerleggen. 
De viering is in de RK kerk Onze Lieve 
Vrouwe Ten Hemelopneming te Houten. 
Na afloop is er gelegenheid een kopje 
koffie, thee of limonade met ons mee te 
drinken.  
 
Iedereen is van harte welkom in deze 

gebedsviering.  

Werkgroep Mariavieringen  
St. Caeciliakoor Houten 

 

 
 
 
 
Met Pinksteren is er weer een Zondag+ in Houten. Het thema is 
Kennismaken met de Heilige Geest door kennis te maken met 
elkaar. We gaan o.a. speeddaten en bellenblazen. En natuurlijk ben 
je ook welkom voor het ontbijt om negen uur. Ben je niet zo’n 
vroege vogel, de workshops beginnen om kwart voor tien. 
 
 
Koffiedrinken 
 
Iedere woensdag is er van 10.00 tot 12.00 uur een gezellige 
koffieochtend in de tuinzaal. 
U bent hiervoor van harte uitgenodigd. 
 
          
 


