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Voor de viering wordt gezongen: Zum Eingang            F. Schubert 
 

Wohin soll ich mich wenden, 

wenn Gram und Schmerz mich drücken? 

Wem künd' ich mein Entzücken, 

wenn freudig pocht mein Herz? 

Zu dir, zu dir, o Vater 

komm ich in Freud und Leiden, 

du sendest ja die Freuden, 

du heilest jeden Schmerz. 

 

Ach, wenn ich dich nicht hätte, 

was wär' mir Erd' und Himmel? 

Ein Bannort jede Stätte, 

ich selbst in Zufalls Hand. 

Du bist's, der meinen Wegen 

ein sich'res Ziel verleihet, 

und Erd' und Himmel weihet 

zu süßem Heimatland. 
 

Salve Regina                                                                      F. Poulenc 

  

Salve, regina, mater misericórdiæ, 

vita, dulcédo, et spes nostra, salve. 

Ad te clamámus, éxsules, fílii Hevæ. 

Ad te suspirámus, 

geméntes et flentes in hac lacrimárum valle. 

Eia ergo, advocáta nostra, 

Illos tuos misericórdes óculos ad nos convérte. 

Et Iesum, benedíctum fructum ventris tui, 

nobis post hoc exsílium osténde. 

O clemens, o pia, o dulcis virgo María. 

  

Wees gegroet, Koningin, Moeder van barmhartigheid; 

ons leven, onze vreugde en onze hoop, wees gegroet. 

Tot u roepen wij, ballingen, kinderen van Eva; 

tot u smeken wij, zuchtend en wenend in dit dal van tranen. 

Daarom dan, onze Voorspreekster, sla op ons uw barmhartige 
ogen; en toon ons, na deze ballingschap, Jezus, de gezegende 
vrucht van uw schoot. 

O goedertieren, o liefdevolle, o zoete Maagd Maria. 
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Intrede 
 

Openingslied: Christus die verrezen is 
  

Christus die verrezen is, doet ons samenkomen. 
't Maal van zijn gedachtenis wordt hier blij hernomen 
  
Refrein: 
Broeders, vrij en opgericht, alleluja, heft uw ogen, 
alleluja, naar den hoge, heft uw ogen naar het licht. 
  
Christus brak de slavernij, brak de donkere dagen. 
Rijzend uit zijn graf heeft Hij Adams dood verslagen. Refrein 
  
Christus die verrezen is, straalt van eeuwig leven. 
't Maal van zijn gedachtenis zal dat ons ook geven.   Refrein 
  

Kruisteken: 
 

B: In de naam van de Vader en de Zoon en de H. Geest. 
A: Amen. 
B: Vrede zij u. 
A: En met uw Geest. 
 

Begroeting 
 

Besprenkeling met het nieuwe doopwater 
 

Ondertussen wordt gezongen: Vidi Aquam 

  
Vidi aquam egredientem de templo, 
a latere dextro, alleluia: 
et omnes, ad quos pervenit aqua ista, 
salvi facti sunt, et dicent: 
alleluia, alleluia. 
  
Ik heb water zien stromen uit de tempel, 
aan de rechterzijde, alleluia; 
en allen tot wie dit water is gekomen, 
zijn verlost en zullen zeggen: 
alleluia, alleluia. 
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Gloria:  
 
Gloria in excelsis Deo 
et in terra pax hominibus bonae voluntatis. 
Laudamus te. Benedicimus te. 
Adoramus te. Glorificamus te. 
Gratias agimus tibi propter magnam gloriam tuam. 
Domine Deus, rex caelestis, Deus Pater omnipotens, 
Domine Fili unigenite, Iesu Christe, 
Domine Deus, Agnus Dei, Filius Patris, 
qui tollis peccata mundi, miserere nobis; 
qui tollis peccata mundi, suscipe deprecationem nostram; 
qui sedes ad dexteram Patris, miserere nobis. 
Quoniam tu solus sanctus, 
tu solus Dominus, tu solus altissimus, Iesu Christe, 
cum sancto Spiritu in gloria Dei Patris. Amen. 
 
Gebed 
 
LITURGIE VAN HET WOORD 
 
Eerste Lezing: Handelingen 10, 34a.37-43 
 

Lezing uit de Handelingen van de apostelen  
In die dagen nam Petrus het woord en sprak: 'Gij weet wat er in heel 
Judea gebeurd is, beginnend in Galilea na het doopsel dat Johannes 
predikte: hoe God Jezus van Nazaret gezalfd heeft met de Heilige Geest 
en met kracht. Hij ging weldoende rond en genas allen die in de macht 
waren van de duivel, want God was met Hem. En wij zijn getuigen van 
alles wat Hij in het land van de Joden en in Jeruzalem gedaan heeft. 
Hem hebben ze aan het kruishout geslagen en vermoord. God heeft 
Hem echter op de derde dag doen opstaan en laten verschijnen, niet 
aan het hele volk, maar aan de getuigen die door God tevoren waren 
uitgekozen, aan ons die met Hem gegeten en gedronken hebben, nadat 
Hij uit de doden was opgestaan. Hij gaf ons de opdracht aan het volk te 
prediken en te getuigen dat Hij de door God aangestelde rechter is over 
de levenden en de doden. Van Hem leggen alle profeten het getuigenis 
af, dat ieder die in Hem gelooft, door zijn Naam vergiffenis van zonde 
verkrijgt.' 
 

                    Woord van de Heer.  -  Wij danken God. 
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Tussenzang: Psalm 118 III 
 
Koor: Mijn God zijt Gij, U wil ik danken, 

mijn God, U in de hoogte steken. 

Ik spreek U uit, ik noem uw Naam, 

zowaar als ik leef. 

 

Refrein allen: Mijn God zijt Gij, U wil ik danken, zowaar als ik leef. 

 

Ik was gevangen en riep: God. 

En Hij heeft mij geantwoord. 

Hij heeft mij de ruimte gegeven, 

Hij komt voor mij op als een vriend.              Refrein 

 

Beter te schuilen bij God 

dan te vertrouwen op mensen 

Beter te schuilen bij God 

dan te vertrouwen op macht.                       Refrein 

 

Ik was geslagen, maar God 

heeft mij overeind geholpen. 

Ik zal niet sterven, ik zal 
leven, Hij tilt mij op. 

 

Koor: Mijn God zijt Gij, U wil ik danken, 

mijn God, U in de hoogte steken. 

Ik spreek U uit, ik noem uw Naam, 

zowaar als ik leef.                                      Refrein 
 
Tweede Lezing: Kolossenzen 3, 1-4 
 
Uit de brief van de heilige apostel Paulus aan de Kolossenzen 

Broeders en zusters, als gij dan met Christus verrezen zijt, zoekt 
wat boven is, daar waar Christus is, gezeten aan de rechterhand 
van God. Richt uw gedachten op wat boven is, niet op wat op aarde 
is. Gij zijt immers gestorven en uw leven is met Christus verborgen 
in God. Wanneer Christus, uw leven, verschijnt, dan zult ook gij met 
Hem verschijnen in heerlijkheid. 
 

 
                Woord van de Heer.    -    Wij danken God. 
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Alleluja:  
 
Refrein: Halleluja, halleluja, halleluja!  
   

Ik ben de weg, de waarheid en het leven;  

Niemand komt tot de Vader, tenzij door Mij. Refrein 

 

Evangelielezing: Johannes 20, 1-9 
 
B: De Heer zij met u. 
A: En met uw geest. 
B: Lezing uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus 
 volgens Johannes. 
A: Lof zij U, Christus. 
  

Op de eerste dag van de week kwam Maria Magdalena vroeg in de 
morgen — het was nog donker — bij het graf en zag dat de steen 
van het graf was weggenomen. Zij rende dan en kwam bij Simon 
Petrus en bij de andere leerling, degene van wie Jezus hield, en zei 
hun: 'Ze hebben de Heer uit het graf genomen en we weten niet 
waar ze Hem hebben neergelegd.' Petrus en de andere leerling 
gingen dus naar buiten en kwamen bij het graf. De twee renden 
samen, maar die andere leerling rende vooruit, sneller dan Petrus, 
en kwam als eerste bij het graf. Vooroverbukkend zag hij de 
zwachtels liggen; toch ging hij niet naar binnen. Toen kwam ook 
Simon Petrus die hem gevolgd was, en hij ging het graf binnen. Hij 
zag de zwachtels liggen; de zweetdoek die zijn hoofd had bedekt, 
lag niet bij de zwachtels, maar apart opgerold. Toen ging ook de 
andere leerling, die het eerst bij het graf was gekomen, naar 
binnen; hij zag en geloofde. Want zij kenden de Schrift nog niet: dat 
Hij uit de doden moest opstaan. 
 
                  Woord van de Heer.     -     Wij danken God. 

 
Acclamatie: Laudate omnes gentes                                 uit Taizé 
   

Laudate omnes gentes, laudate Dominum.  

Laudate omnes gentes, laudate Dominum. 
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Verkondiging 
 
Geloofsbelijdenis:  
 
Ik geloof in God, de almachtige Vader, 

Schepper van hemel en aarde. 

En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 

die ontvangen is van de heilige Geest, 

geboren uit de maagd Maria, 

die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 

is gekruisigd, gestorven en begraven, 

die nedergedaald is ter helle, 

de derde dag verrezen uit de doden, die opgestegen is ten hemel, 

zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader, 

vandaar zal Hij komen oordelen de levenden en de doden. 

Ik geloof in de heilige Geest; 

de heilige katholieke kerk, de gemeenschap van de heiligen; 

de vergeving van de zonden; de verrijzenis van het lichaam; 

en het eeuwig leven. Amen. 
 
Voorbede / acclamatie: Wanneer ik roep tot U 
 

 

Wanneer ik roep tot U, verhoor mij, o Heer. 
 
EUCHARISTISCHE LITURGIE 
 

Bereiding van de gaven 
 

Collecte: 
  

Ronde mandjes: voor onze geloofsgemeenschap. 
Vierkante mandjes: Vastenactie 2026: En Hij zei: 
‘Geven jullie hun maar te eten’,                                          
Dit jaar wil Vastenactie het werk van het bisdom Pando,  
Bolivia in de gevangenissen steunen en de inrichting van een 
naschoolse opvang financieren zodat kinderen een veilige plek 
hebben waar ze na school terecht kunnen. 
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Zie verder uitgebreide tekst achterin dit boekje. 
U kunt uw gaven ook overmaken via de App.  
Zie de QR code achterin dit boekje. 
 
Offerandelied: Jesus, unser Trost                                  J.S. Bach 
 

Jesus, unser Trost und Leben, 

der dem Tode war ergeben; 

der hat herrlich und mit Macht 

Sieg und Leben wiederbracht. 

Er ist aus des Todes Banden 

Als ein Siegesfürst erstanden. 

Alleluja! Alleluja 

 

Nun mehr liegt der Tod gebunden, 

von dem Leben überwunden, 

wir sind seiner Tyrannei, 

seines Stachels quitt und frei. 

Nunmehr steht der Himmel offen, 

wahrer Friede ist getroffen. 

Alleluja! Alleluja! 

 

Jezus is ons licht en leven! 
Hij, die aan het kruis geheven, 
met zijn bloed ons heeft gekocht, 
heeft nu vorst’lijk overmocht. 
Hij kan niet gebonden wezen; 
als een held is Hij verrezen! 
Alleluja, alleluja! 
 

Hij heeft ridderlijk gestreden, 
Hel en duivel neergetreden; 
Woedt de vijand nog zozeer, 
Schaden kan hij ons niet meer. 
Sion moet Hem dank bewijzen 

En met luider stemme prijzen. 
Alleluja! Alleluja! 

 
B: Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan  
      worden door God, de almachtige Vader. 
A: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer  
      van zijn naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk. 
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Gebed over de gaven 
 

Het Eucharistisch gebed 
 
B: De Heer zij met u. 
A: En met uw geest. 
B: Verheft uw hart. 
A: Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
B: Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 
A:  Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
Prefatie: I van Pasen 

 
U danken wij, Heer God, omwille van uw heerlijkheid, en om heil en 
genezing te vinden zullen wij uw Naam verkondigen, al onze dagen, 
maar vooral op deze dag die Gij gemaakt hebt bezingen wij U. 
Want ons paaslam, Christus, is voor ons geslacht. Hij, die voor ons 
geworden is het Lam dat wegdraagt de zonden der wereld. Onze 
dood is Hij gestorven, voorgoed heeft Hij de dood ontwapend en 
gedood; Hij is opgestaan ten leven en alles heeft Hij nieuw 
gemaakt. Vreugde om het paasfeest vervult ons, mensen die op 
aarde wonen, vreugde vervult de engelen in de hemel, de machten 
en de krachten die U loven, die U dit lied toejuichen zonder einde:  
  
 Sanctus:  
 
Sanctus, sanctus, sanctus 

Dominus Deus Sabaoth. 

Pleni sunt caeli et terra. gloria tua. 

Hosanna in excelsis. 

Benedictus qui venit in nomine Domini. 

Hosanna in excelsis. 

 
Eucharistisch gebed: IA 
 

Wij bidden U, genadige God, Vader van onze Heer Jezus Christus, 
wij smeken U door Hem die is uw Zoon en onze Heer: dat Gij wilt 
aanvaarden en zegenen deze gaven hier, die wij U aanbieden;  
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dat Gij zult heiligen dit brood en deze beker opdat zij ten goede 
komen aan heel de kerk, die Gij geroepen hebt en uitverkoren 
overal in deze wereld. Regeer uw Kerk, Heer onze God, wees onze 
herder; breng ons bijeen van heinde en ver en geef ons uw vrede. 
Dat vragen wij U in eenheid met de bisschop van Rome, paus Leo, 
in eenheid met onze bisschop Wilhelmus, verenigd ook met allen 
die, oprecht en trouw, uw woord bewaren en het geloof belijden van 
uw apostelen overal in deze wereld. 

  

Herinner U de namen, Heer, van allen die U toebehoren en van alle 
mensen die hier voor U staan. Gij kent hun geloof, Gij weet dat zij U 
willen dienen. In naam van hen die U het offer brengen van hun 
aanbidding en hun dankbaarheid, in naam van allen smeken wij U: 
houd hen in leven want op U hopen zij, bevrijd hun hart en maak 
hen heilig, Gij, eeuwige en waarachtige, levende God. 

  

Wij zegenen en aanbidden U, omdat op deze dag Jezus Christus 
uit de dood is opgestaan en wij smeken U, samen met Maria, altijd 
maagd, die bij U verheerlijkt is, de moeder van Jezus Christus, 
onze Heer en God, met de heilige Jozef en met uw apostelen en 
bloedgetuigen Petrus en Paulus, Andreas en met al uw heiligen. 
Om hunnentwil en op hun voorspraak vragen wij: wees onze 
toevlucht, waar wij ook gaan, wees onze kracht. 

Neem deze gaven van ons aan, Heer God, waarin wij onszelf willen 
geven en toevertrouwen aan U. Mogen zij vooral ten goede komen 
aan hen die dezer dagen herboren zijn uit water en heilige Geest tot 
vergeving van hun zonden; 

beschik over ons en voer ons van dag tot dag naar uw vrede; dat 
wij niet verloren gaan maar bij uw uitverkorenen worden geteld. 

  

Ontvang uit onze handen, Heer, dit brood en deze beker; 
bekrachtig en voltooi en zegen deze gaven dat zij voor ons het 
Lichaam worden en het Bloed van Jezus Christus, Uw beminde 
Zoon. Die op de avond voor zijn lijden en dood, het brood in zijn 
handen heeft genomen en zijn ogen opgeslagen heeft naar U, God, 
zijn almachtige Vader, de zegen uitgesproken heeft, het brood 
gebroken en aan zijn leerlingen gegeven met de woorden: NEEMT 

EN EET HIERVAN, GIJ ALLEN, WANT DIT IS MIJN LICHAAM, DAT VOOR U 

GEGEVEN WORDT.  
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Zo nam Hij ook, toen zij gegeten hadden, de beker in zijn handen, 
Hij sprak de zegen en het dankgebed, reikte hem over aan zijn 
leerlingen en zei: NEEMT DEZE BEKER EN DRINKT HIER ALLEN UIT, 
WANT DIT IS DE BEKER VAN HET NIEUWE ALTIJDDURENDE VERBOND, DIT 

IS MIJN BLOED DAT VOOR U EN ALLE MENSEN WORDT VERGOTEN TOT 

VERGEVING VAN DE ZONDEN. BLIJFT DIT DOEN OM MIJ TE GEDENKEN. 

  

Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 

  

Als wij dan eten van dit brood en drinken uit deze beker, 

verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt. 

  

Daarom gedenken wij, Heer, het lijden en de dood van Jezus 
Christus, uw Zoon, dat Hij verrezen is, dat Hij is opgestegen naar 
de hemel. Tot uw dienst geroepen, tot uw volk gemaakt, geven wij 
U wat Gij ons zelf in handen hebt gelegd: dit ongebroken, 
vlekkeloze Lam, dit brood van eeuwig leven, en deze beker die 
onze redding is in eeuwigheid. 

Keer U niet af, wees ons genadig, zoals Gij in genade hebt 
aanvaard het offer van uw dienaar Abel en dat van Abraham die 
onze vader is, het heilig offer ook van brood en wijn dat uw priester 
Melchisédek U heeft gebracht. 

  

Zend dan uw engel, machtige God, om deze gaven en gebeden op 
te dragen naar het altaar van uw heerlijkheid; wij bidden U, dat wij 
die de gemeenschap vieren van deze tafel en delen in het Lichaam 
van uw Zoon en in zijn Bloed, van U gezegend zullen zijn vol van 
genade. 

  

Herinner U de namen, Heer, van onze broeders en zusters, die ons 
in de dood zijn voorgegaan, getekend met het geloof. Dat zij, en 
allen die in Christus zijn ontslapen, in vrede mogen rusten en 
binnengaan in uw land, verlicht en vertroost. 

  

Wij zijn van U, met al ons kwaad, op uw barmhartigheid hopen wij. 
Neem ons op in de gemeenschap van uw heiligen, van uw 
apostelen en bloedgetuigen Johannes, Stefanus, Mattias, Barnabas 
en van al die anderen die reeds door U verheerlijkt zijn.  
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Behandel ons niet zoals wij verdienen, maar schenk ons vergeving 
opdat wij mogen delen in hun geluk. Door Jezus Christus onze 
Heer, in Hem hebt Gij al wat bestaat geschapen en gezegend, in 
Hem ontvangen wij al uw genade, Hij is ons leven. 
  
Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, 
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige 
Geest hier en nu en tot in eeuwigheid. Amen. 
 

Communieritus 
 

Gebed des Heren: Onze Vader (gebeden) 
 
A. Onze Vader, die in de hemel zijt;  

uw naam worde geheiligd; uw rijk kome;  

uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel.  

Geef ons heden ons dagelijks brood;  

en vergeef ons onze schulden  

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren  

en breng ons niet in beproeving maar verlos ons van het kwade.    

 
B. Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze 
dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen 
zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust, terwijl wij 
uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst van onze 
Verlosser Jezus Christus.  

 
A. Want van U is het koninkrijk, en de kracht en de heerlijkheid in 
eeuwigheid. Amen. 
 
Vredesritus 
 

Breken van het brood 
 

Agnus Dei: 

 

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis; 

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis; 

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, dona nobis pacem. 
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Communie: 
 
B: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren. 
    Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 
A: Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt,  
     maar spréék en ik zal gezond worden. 
 
Orgelspel: Nocturne                                                       Robert Jones 

 

Gezang bij de communie: Hallelujah                             G.F. Hӓndel  
 

Hallelujah! 
The kingdom of this world is become  

the kingdom of our Lord and of his Christ.    

And He shall reign for ever and ever.  

King of kings forever and ever.  

Hallelujah!    

And Lord of lords forever and ever.  

Hallelujah! 

 

Halleluja! 
want de Here God almachtig regeert. 
Het koninkrijk van deze wereld 

is uitgegroeid tot  
het koninkrijk van onze Heer  
en van zijn Christus. 
En Hij zal voor eeuwig en altijd regeren 

de Koning der koningen voor eeuwig en altijd, hallelujah,  
en Heer der heren voor eeuwig en altijd, halleluja. 
 

Gebed na de communie 
 

SLOTRITEN 
 

Plechtige zegen van Pasen en zending: 
 

B. Moge de almachtige God u op dit paasfeest zegenen en u 
beschermen tegen alle gevaren van de zonde. 
A. Amen. 
B. Moge Hij die door de verrijzenis van zijn Zoon u tot het eeuwig 
leven roept, u het geluk van de onsterfelijkheid schenken. 
A. Amen. 
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B. Moge u die na de dagen van Christus’ lijden met blijdschap het 
paasfeest viert, met zijn hulp opgaan tot het feest van de eeuwige 
vreugde. 
A. Amen. 
B. Zegene u de almachtige God, Vader, Zoon + en heilige Geest. 
A. Amen. 
B. Gaat in vrede heen, alleluia, alleluia. 
A. God zij dank gebracht, alleluia, alleluia.  
 
Slotlied: Ere zij God de Zoon  
                                                                                       m. J. Vermulst  
Ere zij God de zoon,  
verrezen uit de dood,  
het lam verheerlijkt op de troon,  
ons nieuwe morgenrood.  
Voortaan is Hij het licht  
dat aan de toekomst rijst:  
ons veilig, troostend vergezicht  
dat naar de hemel wijst.  
   

Vruchteloos was de wacht,  
vergeefs de zware steen:  
zijn leven brak uit alle macht  
door nacht en duister heen,  
Voortaan is Hij de dag  
die na het lijden daagt,  
waarop de wereld hopen mag  
die om verlossing vraagt.  
 

Ere zij God de Zoon,  
en laat ons lied voor Hem  
een kleine steen zijn in zijn kroon,  
een kleine hemelstem.  
Voortaan heeft ons bestaan  
voor alle eeuwen zin.  
Hij is zijn broeders voorgegaan,  
Hij is ons nieuw begin.  
   
Orgelspel: Koraalbewerking van “In Dir ist Freude” BWV 615 J.S. Bach 
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Collecte:  
 

GEBRUIK GRATIS WIFI IN DIT KERKGEBOUW  
Wifi naam: gast rk kerk    Wachtwoord: 1234567890  

   

 
 
 
 
 

Voor eigen geloofsgemeenschap                   Voor goede doel 
  

Vastenactie 2026 

Twee campagneprojecten 
 
De bisschop Mgr. Eugenio Coter vraagt onze hulp bij twee 
onderdelen van het diaconale werk in Pando. Om te beginnen 
steunen we het pastorale werk in de gevangenissen. Mensen 
verblijven daar in ongezonde omstandigheden, hebben nauwelijks 
te eten en niets om handen. De bisschop en zijn team gunnen ook 
deze groepen mannen en vrouwen een menswaardig bestaan.  
Daarnaast helpen we bij het inrichten van een opvang voor 
basisschool-kinderen in Sena. De opvang voorkomt dat de kinderen 
op straat belanden na school, waar het onveilig is door bendes, 
geweld en misbruik. We vragen voor dit project de steun van de 
Nederlandse basisschoolkinderen. 
 
Ondersteuning van gevangenen 
Het leven in gevangenissen in Bolivia is hard en moeilijk. Mensen leven 
er dicht op elkaar, moeten in hun eigen onderhoud voorzien en hebben 
niets om handen. De voorzieningen bestaan uit het minimale: een paar 
toiletten voor honderden mensen, nauwelijks verlichting, nauwelijks 
stromend water, geen ventilatie en veel meer mensen in de cellen dan 
waarvoor ze bedoeld zijn. De honger, verveling en uitzichtloosheid 
maken het leven hier extra hard. Bovendien hebben veel mensen die 
hier terechtkomen nauwelijks toegang tot juridische bijstand, waardoor 
ze vaak onnodig lang in de gevangenissen verblijven. 
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Het bisdom is al langer actief betrokken bij de 
mensen in de drie gevangenissen in Pando. 
Vrijwilligers brengen onder meer voedsel, 
kleding, boeken, zeep en aspirines en zorgen 
voor hulp bij het aanvragen van de juiste 
papieren om de toegang tot de rechtspraak 
mogelijk te maken.  
Een belangrijk onderdeel van het project is het 
organiseren van zinvolle dagbesteding die 
mensen in staat stelt praktische vaardigheden te 

leren, de voedselvoorziening te verbeteren en geld te verdienen. Zo 
komen er moestuinen, inclusief irrigatie, en voorzieningen om eenden 
en kippen te houden. Daarnaast worden aparte ruimtes voor 
houtbewerking en andere ambachten gebouwd. De gedetineerden 
maken bijvoorbeeld houten beeldjes, tafels, stoelen, hangmatten en 
armbandjes, maar ook gehaakte kleedjes en eierhouders.  
 
Nieuwe naschoolse opvang in Sena  
 
Er zijn opvangcentra opgezet waar kinderen een warme maaltijd krijgen 
(vaak de enige van de dag), hulp bij hun huiswerk, extra lessen en een 
veilige plek om te spelen. In Riberalta bestaat al zo’n centrum en nu 
wordt er een nieuw centrum gebouwd in Sena, een stadje diep in het 
oerwoud.  
De bisschop vraagt onze hulp bij de inrichting van het nieuwe centrum in 
Sena. Er zijn bijvoorbeeld tafels en stoelen nodig voor de leslokalen en 
de aula, maar ook potloden, schriften, boeken en schoolborden. En 
natuurlijk grote kookpannen, bestek, borden en bekers voor de keuken. 

 
VASTENACTIE KROMME RIJNSTREEK, 
Rabobank: NL19 RABO 0329 8680 98  
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Vieringen komende week en komend weekend 
 
Ma.   6 april 11.00 uur Tweede Paasdag 

Eucharistieviering m.m.v. cantores 
 

Vr. 10 april 10.00 uur Eerst Vrijdagviering in de unit 
 

Za. 11 april 19.00 uur Meditatieve viering 
 

Zo. 12 april 11.00 uur Eucharistieviering m.m.v. cantores 

 
 

Mededelingen 
 

Meditatieve viering op zaterdag 11 april a.s.:  

Stappen zetten naar verandering – ontmoeten brengt wezenlijke 

verandering 

Ontmoeten is meer dan dialoog. Niet alleen ons hoofd, maar ook hart en 

handen zijn betrokken in een proces dat meestal anders loopt dan gedacht, 

vaak kwetsbaar, maar wel met wezenlijke veranderingen tot gevolg. 

Daarover gaat deze laatste viering van dit seizoen. Met meditatieve 

teksten, muziek, kunst en stilte. De kunst is van de hand van Edward van 

Os, de muziek wordt verzorgd door Amazing Grays, met Liesbeth Hak en 

Rob Houben, zang. 

Welkom! Na afloop is er koffie en thee in de unit bij de kerk. 

Aanvang van de viering: 19.00 uur, kerk open vanaf 18.45 uur. 

De meditatieve vieringen zijn een initiatief van de Oecumenische 

Werkgroep Meditatieve Vieringen. 

 
 
Koffiedrinken 
 
Iedere woensdag is er van 10.00 tot 12.00 uur een gezellige 
koffieochtend in de dagkapel. 
U bent hiervoor van harte uitgenodigd. 
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                         Dit boekje kunt u meenemen 


