
Doop en Vormsel voor 
volwassenen 
 
Ter voorbereiding op je Doop en/of 
Vormsel neem je deel aan de 
catechumenaatsgroep. Dit is een groep 
met mensen van verschillende leeftijden 
vanaf achttien jaar. Je bent nooit te oud!  
 
Na afloop van deze cursus wordt in 
overleg een datum en kerk afgesproken 
voor het vieren van je Doop en/of 
Vormsel.  
Vaak is dat in de Paaswake.  
 
Wie nog niet eerder gedoopt was, 
ontvangt in één viering de drie 
sacramenten Doop, Vormsel en de 
Eucharistie.  
Wie in één van de protestante kerken 
gedoopt is wordt niet opnieuw gedoopt. 
Je wordt dan rooms-katholiek door het 
ontvangen van het sacrament van het 
Vormsel, gevolgd door deelname aan 
de Eucharistie.  
 
De voorganger in de Doop- of Vormsel-
viering is de pastoor van onze parochies 
die hiervoor delegatie ontvangt van de 
Bisschop.  

 

 
 

Meedoen? 
 

De cursus Van harte Katholiek wordt 
gegeven door leden van het 
pastoresteam. We komen om de week 
bij elkaar.  
 
In Houten:  
op zaterdagmiddagen van 14.00-16.00 
uur. Start 20 september 2025.  
In Tiel:  
op woensdagavonden van 19.30-21.30 
uur. Start 17 september 2025.   
 
Voor de cursus begint is er een 
kennismakingsgesprek.  
 
Voor meer informatie of opgave kunt je 
terecht bij pastor Wies Sarot :  
t. 06-57645491  w.sarot@2parochies.nl  
 
 

 

 

Van harte Katholiek 

 
 

rooms-katholiek 
worden? 

 

Meer weten over je 
eigen geloof?  

 
Informatie over  

(hernieuwd) kennismaken  
met het RK geloof en de RK Kerk  

mailto:w.sarot@2parochies.nl


Verdieping van je eigen geloof 
 

Ooit lieten je ouders je dopen. Je ging 
als kind mee naar de kerk. Je deed je 
Eerste Communie en wellicht ook nog je 
Vormsel. Natuurlijk werd je daarop 
voorbereid.  
Maar die voorbereiding is inmiddels wel 
erg lang geleden. Je bent ouder 
geworden en hebt in de loop van je 
leven andere vragen en antwoorden 
opgedaan.  
Heeft het geloof dat je van huis uit mee 
kreeg daar ook nog iets mee te maken?  
 
De cursus Van harte Katholiek kan je 
hierbij wellicht helpen. Hij is bedoeld 
voor mensen die RK willen worden, 
maar ook voor mensen die RK zijn, 
maar graag alles weer eens op een rijtje 
willen zetten.  
 
De cursus probeert uitdrukkelijk een link 
te leggen tussen wat wij dagelijks thuis, 
op ons werk en in onze vriendenkring 
beleven en wat we in de kerk doen, 
leren en vieren.  

Thema’s uit Van harte Katholiek 
 

De cursus volgt het kerkelijk jaar. We 
beginnen in september met 
kennismaken met elkaar, met de kerk, 
met de bijbel en met de liturgie.  
Daarna komen Maria en de heiligen aan 
bod en de viering van Allerzielen. Dan 
volgt een kennismaking met de zeven 
sacramenten.  
Eind november begint het nieuwe 
kerkelijk jaar met de Advent. We 
spreken in deze tijd van bezinning over 
bidden en over de Kerst.  
 
In het nieuwe jaar vragen we ons af hoe 
je je geloof handen en voeten kunt 
geven. De Veertigdagentijd is daarvoor 
een goede oefentijd. Natuurlijk bereiden 
we ons dan ook voor op het grootste 
feest van ons geloof, het Paasfeest.  
De geloofsbelijdenis wordt uitgelegd en 
we spreken over het werk van de 
Heilige Geest en Pinksteren.  
 
We eindigen met het vieren van het 
Paasfeest.  
 

 
 
 
 

Toetreding tot de rooms- 
katholieke Kerk: 
Van harte Katholiek  
 

Wie overweegt om toe te treden tot de 
rooms-katholieke kerk volgt hiervoor de 
cursus Van harte Katholiek. Dit is een 
zgn. catechumenaatsgroep. 
 
In deze catechumenaatsgroep bereiden 
mensen zich in 12 bijeenkomsten voor 
op een mogelijke toetreding tot de 
katholieke kerk door Doop en/of 
Vormsel, meestal met Pasen. Aan deze 
cursus kunnen heel uitdrukkelijk ook 
katholieken mee doen die hun geloof 
willen opfrissen.  
 
Van harte Katholiek is bedoeld voor wie 
uitgebreid en serieus wil kennismaken 
met, of zich wil verdiepen in de 
geloofsinhouden en vormen van de 
katholieke Kerk.  
 
De deelnemers leren over het kerkelijk 
leven, zoals het kerkelijk jaar, de liturgie, 
de bijbel, bidden en leven als een 
christen. Elke bijeenkomst start met een 
informatief gedeelte, waarna er ruimte is 
voor gesprek met elkaar.  


