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Het jaarthema: In de sporen van Franciscus.

Het jaarthema van de meditatieve vieringen 2026-2027 is: In de sporen
van Franciscus.

De inspiratie voor de meditatieve vieringen van dit seizoen komt uit: het
boek De herberg van het hart, van Hein Stufkens en Marcel Derkse en
uit diverse Franciscaanse bronnen.

In het nieuwe seizoen zullen er weer zeven meditatieve vieringen
plaatsvinden. In de maanden oktober tot en met april op de tweede
zaterdag van de maand om 19.00 uur in de kerk. De kerk is open vanaf
18.45 uur en na het klokgelui begint de muziek.

De vieringen duren ongeveer een uur. In elke viering is er een andere
muziekgroep of koor aanwezig, met meditatieve muziek in tal van stijlen.
Ook is er veel aandacht voor meditatieve teksten en gebeden, stilte en
kunst. De meditatieve vieringen bieden zowel rust en stilte als inspiratie
en energie.

De thema’s van de vieringen 2026-2027 zijn:

e Leven uit de Bron
e Broederschap

e Onthechting

e Dienen

e Respect

e Vreugde

e \rede

Welkom bij deze eerste meditatieve viering van dit seizoen, met als
thema: Leven uit de Bron. Een breed thema, want er zijn tal van
bronnen waaruit wij putten om een gelukkig en vruchtbaar leven te
kunnen leiden, bij wijze van spreken van vriendschap tot wandelen. Van
Franciscus weten wij uit welke bronnen hij voornamelijk putte: het woord
van God, de omgang met de natuur en het luisteren naar zijn eigen hart.



Over dit laatste: het luisteren naar wat er in je hart leeft, gaat deze
viering.

Thema: Leven uit de Bron

In ieder mens is een diep verlangen ‘thuis’ te komen. Misschien is dat de
basis van elke religieus verlangen.

We kunnen ons echter ook gaan realiseren dat dat ‘thuis’ niet buiten ons
is, maar in ons. Religie is een weg om ons ‘opnieuw te verbinden’
(re-ligare) met dat innerlijke thuis. Franciscus is die
weg gegaan.

Behalve het luisteren naar de Schriften en naar het
mysterie waar heel de schepping van spreekt, is er,
nog een derde bron om je te oriénteren op God:
luisteren naar je eigen diepte, je eigen innerlijk, en
naar wat daar wordt ‘geweten’.

Allereerst betekent dat: dat je de stilte gaat zoeken
en die gaandeweg leert liefhebben. Door de stille
aandacht voor wat zich van binnen afspeelt opent k‘ . Li
zich gaande weg de poort van de intuitie: het .
onmiddellijk weet hebben van de dingen. Ook dromen en visioenen
dringen nu tot het bewustzijn door en krijgen de aandacht die ze
verdienen.

Ook in Franciscus’ leven zijn veel voorbeelden te vinden van hoe hij zijn
intuitieve inzichten, zijn dromen en visioenen, tot richtsnoer van zijn
handelen maakt. Door zorgvuldig naar die boodschappen te luisteren
probeert hij op het spoor te komen wat God van hem vraagt.

Franciscus

Rond de jaren 1205 en 1206 neemt Franciscus definitief afscheid van
een glorieuze toekomst als ridder (een oud jongensideaal van hem) of
als welgesteld burger van Assisi (een oud ideaal van zijn vader, die zijn
zoon had voorbestemd om hem op te volgen in zijn goedbeklante
stoffenhandel). Hij is dan ongeveer vijfentwintig jaar oud en kiest radicaal
voor een leven in gehoorzaamheid aan wat hij zijn ‘hemelse Vader’
noemt. Maar het is een grote vraag voor hem hoe hij dat leven gestalte
moet geven.

Het eerste antwoord dat hij krijgt komt van een kruisbeeld in het kerkje
van San Damiano, even buiten Assisi. De daarop afgebeelde Christus
begint te spreken en zegt tegen hem: ‘Herstel mijn huis.’

Franciscus gaat vervolgens vol toewijding San Damiano en andere



vervallen kerkjes rond Assisi restaureren. Tijdens dat werk voegen zijn
eerste gezellen zich bij hem en zo wordt de basis gelegd van de
broederschap der ‘mindere broeders’.

Het tweede antwoord komt een paar jaar later, als Franciscus in het
kerkje van Santa Maria degli Angeli (Pontiuncula) een passage uit het
evangelie hoort voorlezen, over hoe Jezus zijn leerlingen uitzendt om het
Rijk Gods te verkondigen. Ze mogen geen geld
c" bezitten, geen beurs, brood of staf meenemen en
' ook geen schoenen of overkleed dragen.
Volgens een ander verhaal laat Franciscus tot
drie maal toe het evangelieboek openvallen om
uit de passages die hij zo aantreft aanwijzingen
van God te krijgen over wat hem en zijn eerste
gezellen te doen staat. Hij raadpleegt dus het
evangelie met een soort orakelmethode (in de
Middeleeuwen bekend als de ‘sortes
apostolorum’, ‘de latjes van de apostelen’). Zo
vindt hij zijn leefregel: verkoop alles wat je bezit
en geef het aan de armen, neem niets mee
onderweg, en als je mijn volgeling wilt zijn,
verloochen dan jezelf, neem je kruis op en volg
Mij ....
Vanaf dat moment leeft hij eenvoudig
overeenkomstig de aldus verkregen aanwijzingen, geheel in dienst van
de Allerhoogste. En zijn leven lang zal hij op allerlei manieren blijven
luisteren naar wat God van hem vraagt.

*

De werkgroep

In het komende seizoen zal de werkgroep bestaan uit: Loes Smit, Dick
Boersma en Joop van Impelen.

De werkgroep wordt bijgestaan door Elisa van den Boogert, Jacqueline
Theunissen, Bert van den Berg en Jeroen Benders als lectoren, en door
wisselende mensen die assisteren bij op- en afbouw van de kerkruimte
en als BHV-er. Vanaf hier onze dank!



Reacties op de meditatieve vieringen of de nieuwsbrief kunnen
gestuurd worden naar Loes Smit: loessmitvandijk@live.nl
Abonneren op de nieuwsbrief kan via een e-mail aan
j-v.iimpelen@kpnmail.nl
Over ons: De oecumenische werkgroep meditatieve vieringen is een
initiatief van leden uit de katholieke en de protestantse kerk in Houten.
Plaats: De vieringen vinden plaats in de Katholieke kerk van Houten
aan de Loerikseweg.
Aanvang: 19.00 uur. De kerk is open vanaf 18.45 uur en na het klokgelui
begint de muziek. De vieringen duren ongeveer een uur en na afloop
kunnen we een gezellig kopje koffie of thee drinken.
Live muziek: We streven ernaar in elke viering musici uit te nodigen die
meditatieve muziek laten horen. Zaterdag luisteren we naar Kees de
Jong met een kleine band, bestaande uit Henrike Rigterink, gitaar,
Leonien Rigterink, zang en Leo van der Ruit, toetsen.
Enkele liederen kunnen wellicht worden meegezongen. Wil je de
liederen meezingen, dan is het verstandig om voor in de kerk plaats te
nemen. Daar is genoeg licht om bij te kunnen lezen.
Kunst: Dit jaar zal de kunst tijdens de
meditatieve vieringen in de kerk verzorgd
worden door Willy Tijssen-Benschop.
: Overige vieringen: zullen steeds op de
"‘ NN ~ tweede zaterdagavond van de maand
R - plaatsvinden (t/m april). De
zaterdagavonden zijn: zaterdag
\m 14 november, 12 december, 9 januari,
5, 13 februari, 13 maart en
1 10 april.
.—+ Wees welkom en we houden je op de
— hoogte.
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