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                      Zondag 25 augustus 2024 

                     11.00 uur 
                       
                                                                                              

Eenentwintigste zondag door het jaar  
 
Eucharistieviering m.m.v.  
Koor Cantilene 
 
Vaste gezangen uit St. Annes Mass  
van J. MacMillan 
 
Celebrant: M. Los, pastor  

Intrede 
 
Openingslied: Wij zoeken u      
                                                                  tekst:  H. Jongerius, muziek: Thrupp 

  
Wij zoeken U als wij samenkomen 
hopen dat Gij aanwezig zijt, 
hopen dat het er eens van zal komen: 
mensen in vrede vandaag en altijd. 
  
Wij horen U in oude woorden, 
hopen dat wij uw stem verstaan, 
hopen dat zij voor ons gaan verwoorden 
waarheid en leven, de bron van bestaan. 
  
Wij breken brood en delen het samen, 
hopen dat het wonder geschiedt, 
hopen dat wij op Hem gaan gelijken 
die ons dit teken als spijs achterliet. 
  
Wij vragen U om behoud en zegen, 
hopen dat Gij ons bidden hoort, 
hopen dat Gij ons adem zult geven: 
geestkracht die mensen tot vrede bekoort. 
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Kruisteken: 
 
Pr: In de naam van de Vader en de Zoon en de H. Geest. 
A: Amen. 
Pr: De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en 
 de gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen. 
A: En met uw Geest. 
 
Begroeting 
 
Schuldbelijdenis:  
 
A. Ik belijd voor de almachtige God, 
en voor u allen, 
dat ik gezondigd heb 
in woord en gedachte, 
in doen en laten, 
door mijn schuld, door mijn schuld, 
door mijn grote schuld. 
Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd, 
alle engelen en heiligen, 
en u, broeders en zusters, 
voor mij te bidden tot de Heer, onze God. 
Pr: Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze zonden 
vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven.  

A: Amen.  
 

Heer ontferm U:  
                                                                                

Heer, ontferm U over ons.  
Heer, ontferm U over ons.       
   
Christus, ontferm U over ons.  
Christus, ontferm U over ons.  
   
Heer, ontferm U over ons.       
Heer, ontferm U over ons.  
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Eer aan God:  
                                                                                

P: Eer aan God in den hoge,  
K: en vrede op aarde aan de mensen die Hij liefheeft.  
A: Wij loven U.  
K: Wij prijzen U 
A: Wij aanbidden U.  
K: Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor uw grote    
    heerlijkheid.  
A: Heer God, hemelse Koning, God, almachtige Vader;  
K: Heer, eniggeboren Zoon, Jezus Christus;  
A: Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader;  
K: Gij, die wegneemt de zonden der wereld,  
A: ontferm U over ons;  
K: Gij, die wegneemt de zonder der wereld,  
A: aanvaard ons gebed;  
K: Gij, die zit aan de rechterhand van de Vader,  
A: ontferm U over ons.  
K: Want Gij alleen zijt de Heilige.  
A: Gij alleen de Heer.  
K: Gij alleen de Allerhoogste: Jezus Christus.  
A: Met de heilige Geest in de heerlijkheid van God de Vader. Amen 

 
Gebed 

 
LITURGIE VAN HET WOORD 
  
Eerste Lezing: Jozua 24, 1-2a. 15-17.18b 
 
Uit het boek Jozua 
In die dagen riep Jozua alle stammen van Israël in Sichem bijeen, 
met de oudsten van Israël, de familiehoofden, de rechters en de 
schrijvers. Toen zij voor God stonden, richtte Jozua zich tot het 
volk, en sprak: "Zo spreekt de Heer God van Israël: Als gij de Heer 
niet wilt dienen, kies dan nu wie gij wel dienen wilt: de goden die uw 
voorouders aan de overkant van de Rivier hebben vereerd of de 
goden van de Amorieten, in wier land gij woont. Ik en mijn familie, 
wij dienen de Heer". Het volk antwoordde: "Wij denken er niet aan 
de Heer te verlaten en andere goden te vereren. De Heer, onze 
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God heeft ons en onze vaderen uit Egypte geleid, uit het land van 
de slavernij. Hij heeft voor onze ogen grote tekenen verricht, en ons 
beschermd op al onze tochten en tegen alle volken waarmee wij in 
aanraking kwamen. Ook wij willen de Heer dienen; Hij is onze God". 
 
   Woord van de Heer. – Wij danken God. 
 
Tussenzang: Laudatum dominum    
 
Laudate Dominum, laudate Dominum, omnes gentes, alleluia. 
Laudate Dominum, laudate Dominum, omnes gentes, alleluia. 
 
Tweede Lezing: Efeziërs 5,21-32 
  
Uit de brief van de heilige apostel Paulus aan de christenen van 
Efeze 
Broeders en zusters, 
Weest elkander onderdanig uit ontzag voor Christus. Vrouwen, 
weest onderdanig aan uw man als aan de Heer. Want de man is 
het hoofd van de vrouw zoals Christus het hoofd is van de kerk. Hij 
is ook de Verlosser van zijn lichaam; maar zoals de kerk 
onderdanig is aan Christus, zo moet ook de vrouw haar man in 
alles onderdanig zijn. Mannen, hebt uw vrouw lief zoals Christus de 
kerk heeft liefgehad: Hij heeft zich voor haar overgeleverd om haar 
te heiligen, haar reinigend door het waterbad met het woord. Hij 
heeft de kerk tot zich gevoerd als een heerlijke bruid, zonder vlek of 
rimpel of fout, heilig en onbesmet. Zo moeten ook de mannen hun 
vrouwen liefhebben zoals ze hun eigen lichaam liefhebben. Wie zijn 
vrouw bemint, bemint zichzelf. Niemand heeft ooit zijn eigen vlees 
gehaat; integendeel, hij voedt en koestert het. En zo doet Christus 
met de kerk omdat wij ledematen zijn van zijn lichaam. "Daarom zal 
de man vader en moeder verlaten om zich te hechten aan zijn 
vrouw en die twee zullen één vlees zijn." Dit geheim heeft een 
diepe zin. Ik voor mij betrek het op Christus en de kerk.  
 
                 Woord van de Heer. – Wij danken God. 
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Alleluja:                                                                       Uit Taizé  
  

 
                                                                           
 
Evangelielezing: Johannes 6, 60-69  
 
Pr: De Heer zij met u. 
A: En met uw geest. 
Pr: Lezing uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus 
 volgens Johannes. 
A: Lof zij U, Christus. 
 
In die tijd zeiden velen van Jezus' leerlingen: 'Deze taal stuit iemand 
tegen de borst. Wie is nog in staat naar Hem te luisteren?'. Maar 
Jezus die uit zichzelf wist dat zijn leerlingen daarover morden, 
vroeg hun: 'Neemt gij daar aanstoot aan? Als gij dan de 
Mensenzoon ziet opstijgen naar waar Hij vroeger was? Het is de 
geest die levend maakt, het vlees is van geen nut. De woorden die 
Ik tot u gesproken heb, zijn geest en leven. Maar er zijn er onder u 
die geen geloof hebben'. - Jezus wist inderdaad van het begin af 
aan wie het waren die niet geloofden en wie Hem zouden 
overleveren. - Hij voegde er aan toe: 'Daarom heb Ik u gezegd dat 
niemand tot Mij kan komen als het hem niet door de Vader gegeven 
is'. Ten gevolge hiervan trokken velen van zijn leerlingen zich terug 
en verlieten zijn gezelschap. Waarop Jezus aan de twaalf vroeg: 
'Wilt ook gij soms weggaan?'. Simon Petrus antwoordde Hem: 
'Heer, naar wie zouden wij gaan? Uw woorden zijn woorden van 
eeuwig leven en wij geloven en weten dat Gij de heilige Gods zijt'. 
 
   Woord van de Heer. – Wij danken God. 
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Acclamatie:  Als Gij bestaat  
 
Als gij bestaat bewerk ons dan, herschep ons hart 
en ons verstand dat wij ontvankelijk worden voor uw naam 

 
Verkondiging 

 
Geloofsbelijdenis:  

 
Ik geloof in God, de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 
die ontvangen is van de heilige Geest, 
geboren uit de maagd Maria, 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
is gekruisigd, gestorven en begraven, 
die nedergedaald is ter helle, 
de derde dag verrezen uit de doden, 
die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader, 
vandaar zal Hij komen oordelen 
de levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest; 
de heilige katholieke kerk, 
de gemeenschap van de heiligen; 
de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; 
en het eeuwig leven. Amen. 
 
Voorbede / acclamatie: Adem ons open     
                                                         tekst: S. Prins, muziek: T. Löwenthal 

 K: Laat onze woorden stijgen 
voor uw gezicht als wierook 
zie in ons het verlangen 
een mens te zijn van U. 
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A: Kom, adem ons open, 
kom, adem ons open, 
adem ons open. 
 

 

EUCHARISTISCHE LITURGIE 
 

Bereiding van de gaven 
Collecte: 
  

Ronde mandjes: voor onze geloofsgemeenschap. 
Vierkante mandjes: voor MIVA. Dit jaar vraagt stichting MIVA 
aandacht voor urgente aandacht voor levensreddende 
geboortezorg in afgelegen Zambia. 
Zie verder uitgebreide tekst achterin dit boekje. 
U kunt uw gaven ook overmaken via de App.  
Zie de QR code achterin dit boekje. 
 
Offerandelied: Silence my soul  
                                           tekst en muziek: John L. Bell / Iona Community 

 
Silence my soul. 
Resist the voices 
that clamor for the place you owe the Lord. 
As grief needs tears and joy needs laughter, 
confusion craves a deeper word. 
 
Silence my soul. 
Forbid your restlessness 
to seek its peace except in God's own will. 
Why crave for food which shall not fill you, 
or drink that leaves your thirsting still. 
 
Silence my soul. 
Locked in this body, 
flesh can frustrate all you were meant to be. 
God pledged on earth a glimpse of heaven, 
so pray you understand and see. 
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Silence my soul. You are remembered, 
God loves you deeply and God holds you dear. 
Beneath all pain, beyond temptation, 
a hurting Christ says: Do not fear. 
Pr: Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan  
      worden door God, de almachtige Vader. 
A: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer  
      van zijn naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk. 
 
Gebed over de gaven 

 
Het Eucharistisch gebed 

 
Pr: De Heer zij met u. 
A: En met uw geest. 
Pr: Verheft uw hart. 
A: Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Pr: Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 
A:  Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
Prefatie: VI van de zondagen door het jaar 
 

Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken, 
altijd en overal.  In U leven, bewegen en zijn wij. Zolang wij in dit 
lichaam zijn, ondervinden wij elke dag uw liefde; meer nog, Gij 
verzekert ons van het eeuwig geluk: want als eerste gave bezitten 
wij de Geest die Jezus van de dood heeft opgewekt. Zo hebben wij 
het vaste vertrouwen dat het paasmysterie voor altijd ons deel zal 
zijn. Daarom brengen wij U dank en met de engelen roemen wij uw 
grote daden en zingen U toe vol vreugde: 
 
Heilig:  
 

Heilig, heilig, heilig, de Heer,  
de God der hemelse machten!  
Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid.  
Hosanna in den hoge.  
Gezegend Hij, die komt in de naam des Heren.  
Hosanna in den hoge. 
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Eucharistisch gebed: V 

   
God, onze Vader, wij danken U met heel ons hart, want Gij hebt 
ons tot leven geroepen, Gij hebt ons bestemd voor het geluk in 
Jezus, uw Zoon, onze Heer. In Hem zien wij uw goedheid en uw wil 
om ons allen te redden. Hij is het verlossende woord, uw helpende 
hand. Nooit willen wij vergeten hoe Hij één werd met ons in lijden 
en dood. Onze last maakte Hij tot de zijne, zijn trouw werd de onze. 
Blijvend zijn wij U dank verschuldigd om Hem.  
 
God, onze Vader, wij vragen U: zend over dit brood en deze wijn de 
kracht van uw heilige Geest; dat zij voor ons het Lichaam en Bloed 
worden van uw veelgeliefde Zoon, Jezus Christus.  
   
Toen het paasfeest op handen was kwam zijn uur. Hij had de zijnen 
in de wereld bemind; nu gaf Hij hun een bewijs van zijn liefde tot het 
uiterste toe. In het bewustzijn dat Hij van U was uitgegaan en naar 
U terugkeerde, heeft Hij het brood in zijn handen genomen, en zijn 
ogen opgeslagen naar U, God, zijn almachtige Vader, de zegen 
uitgesproken, het brood gebroken en aan zijn leerlingen gegeven 
met de woorden: Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is mijn 
Lichaam, dat voor u gegeven wordt.  
   
Zo nam Hij ook, toen zij gegeten hadden, de beker in zijn handen, 
Hij sprak de zegen en het dankgebed, reikte hem over aan zijn 
leerlingen en zei: Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want dit 
is de beker van het nieuwe altijddurende verbond, dit is mijn Bloed 
dat voor u en alle mensen wordt vergoten tot vergeving van de 
zonden. Blijft dit doen om Mij te gedenken.    
Verkondigen wij het mysterie van het geloof.       (gezongen) 
   
Als wij dan eten van dit Brood en drinken uit deze beker,  
verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt.  
   
Trouw aan dit woord, Vader, gedenken wij Jezus Christus, uw 
Zoon, onze Heer: zijn overgave in lijden en dood, de overwinning 
van zijn verrijzenis en de glorie van zijn hemelvaart; wij bieden U 
deze gaven aan, het levende brood en de heilzame beker, terwijl wij 
vol vertrouwen uitzien naar zijn komst in heerlijkheid.  
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Zend nu, Vader, de Trooster en Helper in ons midden, uw heilige 
Geest. Wek de gezindheid van Jezus Christus in ons hart. Sterk 
ons vertrouwen, verruim onze liefde. Raak ons met het vuur van uw 
Geest en breng ons elkaar nabij.  
   

Vrijmoedig in deze Geest bidden wij U, Vader, voor uw heilige Kerk. 
Bescherm haar en leid haar; geef haar vrede en eenheid over de 
hele wereld. Geef wijsheid en kracht aan paus Franciscus, aan 
onze bisschop Willem en aan allen die Gij als herders in uw kerk 
hebt aangesteld. Gedenk in uw goedheid ook degenen die een 
bijzondere plaats innemen in ons hart en vergeet niet hen, die door 
de dood van ons zijn heengegaan.  
 

Samen met heel uw volk, met de maagd Maria, de moeder van de 
Heer, en Jozef haar bruidegom, met de apostelen, martelaren en al 
uw heiligen; samen ook met allen ter wereld, die op U hun 
vertrouwen hebben gesteld, vragen wij om uw barmhartigheid, 
erkennen wij uw grootheid en brengen wij U onze dank door Jezus, 
uw Zoon, onze Heer.  
   

Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, 
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige 
Geest hier en nu en tot in eeuwigheid.    
Amen. 
                                         Communieritus 

 

Gebed des Heren: Onze Vader (gebeden) 
 

A. Onze Vader, die in de hemel zijt;  
uw naam worde geheiligd; uw rijk kome;  
uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel.  
Geef ons heden ons dagelijks brood;  
en vergeef ons onze schulden  
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren  
en breng ons niet in beproeving maar verlos ons van het kwade.  
   
Pr. Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze 
dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen 
zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust, terwijl wij 
uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst van onze 
Verlosser Jezus Christus.  
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A. Want van U is het koninkrijk, en de kracht en de heerlijkheid in 
eeuwigheid. 
 

Vredesritus 
 

Breken van het brood 
 

Lam Gods:  
 

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,  
ontferm U over ons.  
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,  
ontferm U over ons.  
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,  
geef ons de vrede. 

 
Communie: 
 
Pr: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren. 
    Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 
A: Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt,  
     maar spréék en ik zal gezond worden. 
 
Gezang bij de communie: Wil je opstaan en mij volgen  
                       tekst: J.L. Bell/G. Maule, muziek: Schots, nl. tekst: G. Lubberts 

   

Wil je opstaan en Mij volgen als Ik noem je naam? 
Wil je dienen in ’t verborgen, zonder roem of faam? 
Wil je leven op de wind, broos en kwetsbaar als een kind? 
Zul je geven wat Ik vind in jou en jij in Mij? 
 
Wil je gaan op nieuwe wegen, steil en ongewis 
wil je zijn tot hoed’en zegen voor wie vreemd’ling is? 
Val je niet een mens te hard die in leugens is verward? 
Hoor je ’t kloppen van mijn hart in jou en jij in Mij? 
 
Wil je gids zijn voor de blinde die je smeekt: ‘Help mij!’ 
Wil je vechten voor een kind, gevangen en onvrij? 
Zie je in ontferming aan, ieder die alleen moet gaan, 
opdat groeie mijn bestaan in jou en jij in Mij? 
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Wil je zien dat wat Ik zie: jouw gaven velerlei! 
Wil je luist’ren als Ik zeg: ‘Een koningskind ben jij!’ 
Wil je geven wat je hebt, dat de wereld zich herschept 
en mijn leven wordt gewekt in jou in jij in Mij? 
 
Heer van Liefde en van licht, vervul mij met uw Geest. 
Laat mij zijn op U gericht, en maak mij onbevreesd. 
Dat ik in uw voetspoor ga, uw ontferming achterna, 
en met lijf en ziel besta in U en Gij in mij. 
 
Gebed na de communie 
 

SLOTRITEN 
 
Zegen en wegzending:    (allen gaan staan) 

 
Pr: De Heer zij met u. 
A: En met uw geest. 
Pr: Zegene u de almachtige God, de Vader,  
 de Zoon en de heilige Geest. 
A: Amen. 
Pr: Gaat allen heen in vrede. 
A: Wij danken God. 
 
Slotlied: Dat je de weg mag gaan     
                                                            tekst: A. Govaert, muziek: R. den Arend 
 
Dat je de weg mag gaan die je goed doet,  
dat je opstaat wanneer je valt,  
dat je mens mag worden in Gods ogen  
en die van anderen.  
Weet dat de aarde je draagt,  
dat je gaat in het licht  
en de wind je omgeeft.  
Dat je de vruchten van je leven proeft  
en gaat in vrede.  
Dat je de vruchten van je leven proeft  
en gaat in vrede. 
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Collecte:  
 
GEBRUIK GRATIS WIFI IN DIT KERKGEBOUW  
Wifi naam: gast rk kerk    Wachtwoord: 1234567890  

   

                                                                                       

 
 
 
 

Voor eigen geloofsgemeenschap                   Voor goede doel 
 

 

Kraamkliniek zonder ambulance: “Wat als het misgaat?” 
Voorkom onnodige baby- en moedersterfte in afgelegen Zambia 
 
Op 24 en 25 augustus 2024 vindt de MIVA-collecte plaats in de 
katholieke kerken. Dit jaar vraagt Stichting MIVA urgente 

aandacht voor levensreddende 
geboortezorg in afgelegen 
Zambia. Met regelmaat moeten 
vrouwen hun baby hier langs de 
kant van de weg ter wereld 
brengen. Met alle gevolgen van 
dien. Een ambulance kan 
onnodige sterfte voorkomen. 
Nieuw leven en de dood liggen 

hier heel dicht bij elkaar 

Verloskundige Zelly voelt zich machteloos. Haar kraamkliniek heeft 
namelijk geen vervoer. Zonder ambulance kan zij in noodsituaties 
niets doen. Vrouwen kunnen, als ze veel geluk hebben, achterop 
een ossenkar naar het grote ziekenhuis worden gebracht. Maar 
meestal zijn ze aan hun lot overgelaten. 
Het verschil tussen nieuw leven en de dood ligt hier heel dicht bij 
elkaar. Tijdens de kerkcollecte in augustus zamelt MIVA daarom 
geld in voor een ambulance bij de kliniek van Zelly. Zodat geen 
(nieuwe) levens meer verloren hoeven te gaan. 
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Voorkom onnodige baby- en moedersterfte 
Helpt u verloskundige Zelly aan een ambulance? Daarmee 
voorkomt u onnodige baby- en moedersterfte. Ga naar 
miva.nl/collecte en doneer. 

Over Stichting MIVA 
In veel landen zijn basisvoorzieningen als gezondheidszorg en 
onderwijs onbereikbaar voor de meest kwetsbaren. Gelukkig zijn er 
lokale mensen die zich inzetten om anderen te helpen. MIVA ziet 
het als haar missie om deze mensen te steunen met onmisbare 
vervoers- en communicatiemiddelen. En om zo hoop te bieden op 
een betere toekomst. 

MIVA, Havensingel 26 
5211 TX  's-Hertogenbosch; tel. 076-5217150 
NL42INGB0000002950. E-mail: info@miva.nl; www.miva.nl. 
 
Viering komend weekend 
 

 

Zo. 1 sept. 11:00 uur Eucharistieviering m.m.v. St. Caeciliakoor 

 
Mededelingen 
 
Het Heilig Vormsel 
 
Op zondag 9 februari 2025 kunnen jongeren het 
Heilig Vormsel ontvangen. 
U kunt uw kind - vóór 8 september - opgeven via het formulier op 
de website onder 'Ik wil>jongeren'. 
Voor wie nog twijfelt, is er in het formulier een optie op deelname 
mogelijk. 
Voor meer informatie of vragen kunt u mailen 
naar vormsel@2parochies.nl 
 
 
Koffiedrinken 
 
Iedere woensdag is er van 10.00 tot 12.00 uur een gezellige 
koffieochtend in de dagkapel. 
U bent hiervoor van harte uitgenodigd. 

mailto:info@miva.nl
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                              Dit boekje kunt u meenemen 


