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Heilig, heilig, heilig, heilig ist der Herr
heilig, heilig, heilig, heilig ist nur Er.

Er, der nie begonnen, Er, der immer watr,
ewig ist und waltet, sein wird immer dar.

Heilig, heilig, heilig, heilig ist der Herr
heilig, heilig, heilig, heilig ist nur Er.
Allmacht, Wunder, Liebe, alles rings umher!
Heilig, heilig, heilig, heilig ist der Herr !

Vertaling:

Heilig, heilig is de Heer.

Heilig, heilig is Hij slechts, !

Hij Die geen begin heeft, maar er altijd al was,
Die eeuwig is en regeert, en er altoos zal zijn !

Heilig, heilig, heilig, heilig is de Heer.

Heilig, heilig, heilig, heilig, Hem zij eer!
Almacht, wond’ren, liefde dalen om ons neer!
Heilig, heilig, heilig, heilig is de Heer!



Openingslied: Hoort hoe God met mensen omgaat

Hoort hoe God met mensen omgaat,
hoe Hij zijn belofte houdt,

die de mens van den beginne

adem geeft en gaande houdt.

Hoort hoe God met mensen omgaat,
hoe Hij Adam koning schiep

die zou heersen over alles

wat Hij in het leven riep.

Hoort hoe God met mensen omgaat
hoe Hij onze Schepper is

die ons maakt tot zijn getuigen
dragers van zijn beeltenis.

Hoort hoe God met mensen omgaat
hoe Hij tot Maria kwam

die Hij van het woord vervulde

eens beloofd aan Abraham.

Hoort hoe God met mensen omgaat
hoe Hij ons een Dienaar zond

die met liefde als zijn wapen

ons voorgoed aan zich verbond.

Hoort hoe God met mensen omgaat
hoe wij Hem ter harte gaan

die ook hier tot ons zal spreken

als wij vragen naar zijn Naam.

Kruisteken:

Pr: In de naam van de Vader en de Zoon en de H. Geest.

A: Amen.

Pr: De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en
de gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen.

A: En met uw Geest.



Begroeting
Schuldbelijdenis:

A. Ik belijd voor de almachtige God,

en voor u allen,

dat ik gezondigd heb

in woord en gedachte,

in doen en laten,

door mijn schuld, door mijn schuld,

door mijn grote schuld.

Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd,
alle engelen en heiligen,

en u, broeders en zusters,

voor mij te bidden tot de Heer, onze God.

Pr: Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze zonden
vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven.
A: Amen.

Heer ontferm U:

Heer ontferm U over ons,
Christus ontferm U over ons,
Heer ontferm u over ons.

Gebed

LITURGIE VAN HET WOORD

Eerste Lezing: Genesis 22, 1-2. 9a.10-13. 15-18

Uit het boek Genesis

In die dagen gebeurde het dat God Abraham op de proef stelde. Hij
zei tot hem: "Abraham." En hij antwoordde: "Hier ben ik." Hij zei:
"Ga met Isaak, uw enige zoon, die gij liefhebt, naar het land van de
Moria en draag hem daar op de berg die Ik u zal aanwijzen als
brandoffer op." Toen zij de plaats bereikt hadden die God hun had
aangewezen, bouwde Abraham daar een altaar, stapelde er het
hout op, bond zijn zoon Isaak vast, en legde hem op het altaar,
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boven op het hout. Toen Abraham echter zijn hand uitstak naar het
mes om daarmee zijn zoon de keel af te snijden, riep de engel van
de Heer hem vanuit de hemel toe: "Abraham, Abraham!" En hij
antwoordde: "Hier ben ik." Hij zei: "Raak de jongen met geen vinger
aan, en doe hem niets! Ik weet nu dat gij God vreest, want gij hebt
Mij uw enige zoon niet willen onthouden." Abraham keek om zich
heen, en bemerkte een ram die met zijn horens in het struikgewas
vastzat. Hij greep de ram, en droeg die als brandoffer op in plaats
van zijn zoon. Toen riep de engel van de Heer voor de tweede maal
uit de hemel tot Abraham, en zei: "Bij Mijzelf heb Ik gezworen -
spreekt de Heer -omdat gij dit gedaan hebt en Mij uw eigen zoon
niet hebt onthouden, daarom zal Ik u overvloedig zegenen, en uw
nakomelingen talrijker maken dan de sterren aan de hemel en de
zandkorrels op het strand van de zee. Uw nakomelingen zullen de
poort van hun vijand bezitten. Door uw nakomelingen komt zegen
over alle volken van de aarde, omdat gij naar Mij hebt geluisterd."”

Woord van de Heer. — Wij danken God.
Tussenzang: Psalm 118 Il

Koor: Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
mijn God, U in de hoogte steken.
Ik spreek U uit, ik noem uw Naam, zowaar als ik leef.

Refrein allen: Mijn God zijt Gij, U wil ik danken, zowaar als ik leef.

Ik was gevangen en riep: God.

En Hij heeft mij geantwoord.

Hij heeft mij de ruimte gegeven,

Hij komt voor mij op als een vriend. Refrein

Beter te schuilen bij God

dan te vertrouwen op mensen

Beter te schuilen bij God

dan te vertrouwen op macht. Refrein

Ik was geslagen, maar God
heeft mij overeind geholpen.



Ik zal niet sterven, ik zal
leven, Hij tilt mij op.

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,

mijn God, U in de hoogte steken.

Ik spreek U uit, ik noem uw Naam,

zowaar als ik leef. Refrein

Tweede Lezing: Romeinen 8,31b-34

Uit de brief van de heilige apostel Paulus aan de christenen van
Rome

Broeders en zusters,

Indien God vOor ons is, wie zal dan tegen ons zijn? Hij heeft zelfs
zijn eigen Zoon niet gespaard: voor ons allen heeft Hij Hem
overgeleverd. En zou Hij ons na zulk een gave ook niet al het
andere schenken? Wie zal Gods uitverkorenen aanklagen? God die
rechtvaardigt? Wie zal hen veroordelen? Christus Jezus misschien,
die gestorven is, meer nog, die is opgewekt en die, gezeten aan
Gods rechterhand, onze zaak bepleit?

Woord van de Heer. — Wij danken God.
Vers voor het evangelie:
Refrein: Looft de Heer, alle gij volken!

Niet van brood alleen leeft de mens,
maar van ieder woord dat komt uit de mond van God. Refrein

Evangelielezing: Marcus 9, 2-10

Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Lezing uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus
volgens Marcus.

A: Lof zij U, Christus.

In die tijd nam Jezus Petrus, Jakobus en Johannes met zich mee



en bracht hen boven op een hoge berg waar zij geheel alleen
waren. Hij werd voor hun ogen van gedaante veranderd: zijn kleed
werd glanzend en zo wit als geen bleker ter wereld maken kan. Elia
verscheen hun samen met Mozes en zij onderhielden zich met
Jezus. Petrus nam het woord en zei tot Jezus: "Rabbi, het is goed
dat we hier zijn. Laten we drie tenten bouwen, €én voor U, één voor
Mozes en €én voor Elia." Hij wist niet goed wat hij zei, want ze
waren allen geheel verbluft. Een wolk kwam hen overschaduwen en
uit die wolk klonk een stem: "Dit is mijn Zoon, de Welbeminde,
luistert naar Hem." Toen ze rondkeken, zagen ze plotseling
niemand anders bij hen dan alleen Jezus. Onder het afdalen van de
berg verbood Jezus hun aan iemand te vertellen wat ze gezien
hadden, voordat de Mensenzoon uit de doden zou zijn opgestaan.
Zij hielden het inderdaad voor zich, al vroegen zij zich onder elkaar
af wat dat opstaan uit de doden mocht betekenen.

Woord van de Heer. — Wij danken God.
Acclamatie:

U komt de lof toe, U het gezang,
U alle glorie, o Vader, o Zoon, o heilige Geest
in alle eeuwen der eeuwen.

Verkondiging
Geloofsbelijdenis: (gebeden)

Ik geloof in God, de almachtige Vader,

Schepper van hemel en aarde.

En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer,
die ontvangen is van de heilige Geest,

geboren uit de maagd Maria,

die geleden heeft onder Pontius Pilatus,

is gekruisigd, gestorven en begraven,

die nedergedaald is ter helle,

de derde dag verrezen uit de doden,

die opgestegen is ten hemel,

zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader,
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vandaar zal Hij komen oordelen
de levenden en de doden.

Ik geloof in de heilige Geest;

de heilige katholieke kerk,

de gemeenschap van de heiligen;
de vergeving van de zonden;

de verrijzenis van het lichaam;

en het eeuwig leven. Amen.

Voorbede / acclamatie:

Van uw barmhartigheid en uw trouw zal ik altijd zingen, Heer.

EUCHARISTISCHE LITURGIE

Bereiding van de gaven
Collecte:
Ronde mandjes: Voor onze parochie.
Vierkante mandjes: Voor Vastenactie 2024: Leven in een
veranderende wereld. Dit jaar staat de Vastenactiecampagne in het
teken van klimaatveranderingen. We ondersteunen een project in
Zimbabwe.
Zie verder uitgebreide tekst achterin deze Orde van Dienst.
U kunt uw gaven ook overmaken via de App.
Zie de QR code achterin dit boekje.

Offerandelied: Neem mij aan zoals ik ben

Neem mij aan zoals ik ben.
Zuiver uit wie ik zal zijn.
Druk uw zegel op mijn ziel
en leef in mij.

Pr: Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan
worden door God, de almachtige Vader.

A: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer
van zijn naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk.



Gebed over de gaven
Het Eucharistisch gebed

Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Verheft uw hart.

A: Wij zijn met ons hart bij de Heer.

Pr: Brengen wij dank aan de Heer, onze God.
A:. Hijis onze dankbaarheid waardig.

Prefatie: van de 2° zondag van de veertigdagentijd

Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden, zullen wij U danken,
altijd en overal, door Jezus Christus onze Heer. Hij heeft zijn eigen
dood aan de leerlingen voorzegd en hun op de heilige berg zijn
heerlijkheid geopenbaard. Zo moest blijken, wat wet en profeten
ook getuigen, dat lijden en sterven voert tot de heerlijkheid van de
verrijzenis. Daarom, met de engelen in de hemel, verheerlijken wij
U op aarde zolang er woorden zijn en zingen u toe vol vreugde:

Heilig:

Heilig, heilig, heilig de Heer, de God der hemelse machten.
Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid.

Hosanna in den hoge.

Gezegend Hij die komt in de naam des Heren.

Hosanna in den hoge.

Eucharistisch gebed: Vv

God, onze Vader, wij danken U met heel ons hart, want Gij hebt
ons tot leven geroepen, Gij hebt ons bestemd voor het geluk in
Jezus, uw Zoon, onze Heer. In Hem zien wij uw goedheid en uw wil
om ons allen te redden. Hij is het verlossende woord, uw helpende
hand. Nooit willen wij vergeten hoe Hij €én werd met ons in lijden
en dood. Onze last maakte Hij tot de zijne, zijn trouw werd de onze.
Blijvend zijn wij U dank verschuldigd om Hem. God, onze Vader, wij
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vragen U: zend over dit brood en deze wijn de kracht van uw heilige
Geest; dat zij voor ons het Lichaam en Bloed worden van uw
veelgeliefde Zoon, Jezus Christus.

Toen het paasfeest op handen was kwam zijn uur. Hij had de zijnen
in de wereld bemind; nu gaf Hij hun een bewijs van zijn liefde tot het
uiterste toe. In het bewustzijn dat Hij van U was uitgegaan en naar
U terugkeerde, heeft Hij het brood in zijn handen genomen, en zijn
ogen opgeslagen naar U, God, zijn almachtige Vader, de zegen
uitgesproken, het brood gebroken en aan zijn leerlingen gegeven
met de woorden: Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is mijn
Lichaam, dat voor u gegeven wordt.

Zo nam Hij ook, toen zij gegeten hadden, de beker in zijn handen,
Hij sprak de zegen en het dankgebed, reikte hem over aan zijn
leerlingen en zei: Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want dit
is de beker van het nieuwe altijddurende verbond, dit is mijn Bloed
dat voor u en alle mensen wordt vergoten tot vergeving van de
zonden. Blijft dit doen om Mij te gedenken.

Verkondigen wij het mysterie van het geloof.

Als wij dan eten van dit Brood en drinken uit deze beker,
verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt.

Trouw aan dit woord, Vader, gedenken wij Jezus Christus, uw
Zoon, onze Heer: zijn overgave in lijden en dood, de overwinning
van zijn verrijzenis en de glorie van zijn hemelvaart; wij bieden U
deze gaven aan, het levende brood en de heilzame beker, terwijl wij
vol vertrouwen uitzien naar zijn komst in heerlijkheid.

Zend nu, Vader, de Trooster en Helper in ons midden, uw heilige
Geest. Wek de gezindheid van Jezus Christus in ons hart. Sterk
ons vertrouwen, verruim onze liefde. Raak ons met het vuur van uw
Geest en breng ons elkaar nabij.

Vrijmoedig in deze Geest bidden wij U, Vader, voor uw heilige Kerk.
Bescherm haar en leid haar; geef haar vrede en eenheid over de
hele wereld. Geef wijsheid en kracht aan paus Franciscus, aan
onze bisschop Willem en aan allen die Gij als herders in uw kerk
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hebt aangesteld. Gedenk in uw goedheid ook degenen die een
bijzondere plaats innemen in ons hart en vergeet niet hen, die door
de dood van ons zijn heengegaan. Samen met heel uw volk, met de
maagd Maria, de moeder van de Heer, met de apostelen,
martelaren en al uw heiligen; samen ook met allen ter wereld, die
op U hun vertrouwen hebben gesteld, vragen wij om uw
barmhartigheid, erkennen wij uw grootheid en brengen wij U onze
dank door Jezus, uw Zoon, onze Heer.

Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn,
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige
Geest hier en nu en tot in eeuwigheid.

Amen.

Communieritus
Gebed des Heren: Onze Vader (gebeden)

A. Onze Vader, die in de hemel zijt;

uw naam worde geheiligd; uw rijk kome;

uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel.

Geef ons heden ons dagelijks brood;

en vergeef ons onze schulden

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren

en breng ons niet in beproeving maar verlos ons van het kwade.

Pr. Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze
dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen
zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust, terwijl wij
uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst van onze
Verlosser Jezus Christus.

A. Want van U is het koninkrijk, en de kracht en de heerlijkheid in
eeuwigheid.

Vredesritus
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Breken van het brood
Lam Gods:

Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld,
ontferm U over ons.

Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld,
ontferm U over ons.

Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld,
geef ons de vrede.

Communie:

Pr: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren.
Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld.
A:. Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt,
maar spréek en ik zal gezond worden.

Gezang bij de communie: Lead me, Lord
Samuel Sebastian Wesley 1810-1876

Lead me, Lord

lead me in thy righteousness,

make thy way plain before my face.
For it is thou, Lord, thou, Lord, only,
that makes me dwell in safety.

Leid mij, Heer,

leid m' in Uw gerechtigheid.

Toon mij de weg die ik moet gaan
Want slechts door U, Heer,

slechts door U, Heer, hervind ik de weg
naar de zekerheid.

Gebed nade communie

SLOTRITEN

Zegen en wegzending: (allen gaan staan)
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Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Zegene u de almachtige God, de Vader,
de Zoon en de heilige Geest.

A: Amen.

Pr: Gaat allen heen in vrede.

A:. Wij danken God.

Slotlied: God roept de mens op weg te gaan
Tekst: H. Jongerius, melodie:. 'Este Psalter 1592'/'EH', nr. 30
"Gij zelf zijt Heer het levend Brood"

God roept de mens op weg te gaan,
zijn leven is een reis;

“Verlaat wat gij bezit en ga

naar 't land dat Ik u wijs”.

Het volk van God was veertig jaar,
een mensenleven lang,

op weg naar het beloofde land,
het land van Kanaan.

“De mens leeft niet van brood alleen”,
zo0 hebben wij geleerd,

en “niet beproeven zult gij Hem

die het heelal regeert”.

Vereren moet gij slechts de Naam
des Heeren: Hij die is

de wolk die voor u uit zal gaan,
licht in de duisternis.

Heer, geef ons moed en doe ons gaan
uw weg door de woestijn

en laat uw Zoon een laaiend vuur,

een nieuwe Mozes zijn.

Eer aan de Vader en de Zoon
en aan de heil’ge Geest,
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God, die al voor de eerste mens
belofte zijt geweest.

Collecte:

GEBRUIK GRATIS WIFI IN DIT KERKGEBOUW
Wifi naam: gast rk kerk  Wachtwoord: 1234567890

Voor eigen geloofsgemeenschap Voor goede doel

Leven in een veranderende wereld
Het bericht van het plotselinge overlijden van haar man Donovan, in
Zuid-Afrika om geld te verdienen voor hun gezin, bracht bij
Thandekile Ncube echt de wanhoop nabij. Veel tegenslagen had de
boerin in de regio Masvingo, Zimbabwe al moeten verwerken. De
belabberde economische situatie in haar land met de steeds
stijgende prijzen, lange periodes van droogte, cyclonen die het land
teisterden, de Covid-epidemie, haar huidziekte waardoor ze
nauwelijks op haar stukje land kan werken. En nu dit, het verlies van
haar lieve man. Hoe moet het nu verder, met haar en vooral met
haar beide kinderen, haar elfjarige dochter Nomatter en haar zoon
Forward, acht jaar pas?
naE | Door de barsten in haar leven
valt er een klein lichtstraaltje
binnen. In haar
plattelandsgemeenschap in
Masvingo zijn veel boerinnen en
boeren voor hun
voedselvoorziening en
- levensonderhoud afhankelijk
- %&s =3 van kleinschalige landbouw en
regenwater. I\/Iet behulp van Vastenactie worden er vier waterpunten
geinstalleerd om de toegang tot schoon water te verbeteren. Er
worden putten geboord, die worden voorzien van een pomp die op
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zonne-energie werkt en er komt bij iedere put ook een grote
opslagtank van 5000 liter. leder waterpunt kan vijf dorpen - met
gemiddeld 20 gezinnen van vier personen - van water voorzien.

Bij de vier waterpunten worden ook vier gemeenschappelijke tuinen
aangelegd. De lokale bevolking draagt actief bij aan het project door
mee te helpen bij de installatie van de waterpunten en tuinen, door
ze te beschermen tegen wilde dieren, en door lokale kennis van
natuurlijke landbouw en zaden in te brengen voor de moestuinen.
De gemeenschappen zullen na de oplevering van de tuinen zelf
zorgen voor het onderhoud en de beveiliging.

Om kwetsbare vrouwen en jongeren te ondersteunen bij het
verwerven van extra inkomsten worden 20 groepen voorzien van
een naaimachine en startmaterialen zodat ze kleding kunnen maken
en verkopen, waaronder schooluniformen.

Ook Thandekile Ncube profiteert hiervan. Ze is inmiddels een
kledingwinkel gestart. En daarnaast verzamelt en verkoopt ze
mopane-rupsen, een belangrijke bron van eiwitten en een populair
voedingsmiddel in Zimbabwe.

‘Het grootste cadeau dat mensen elkaar kunnen geven zijn voedsel
en geld, omdat we dat nodig hebben om te overleven,’ zegt ze. ‘Het
geeft me hoop dat ik nog steeds in leven ben ondanks alles wat we
hebben meegemaakt als gezin. Welke problemen je ook tegenkomt
in het leven, het is belangrijk om jezelf bij elkaar te pakken en verder
te gaan, houd hoop en werk hard voor je kinderen, ook al is dat
soms erg moeilijk.

VASTENACTIE HOUTEN OLV Ten Hemelopneming,

Loerikseweg 12, 3991 AD Houten ING: NL75INGB0000582707

Meditatie Hongerdoek 2023/2024 ‘Wat is heilig voor ons?’

!N
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Jouw hemelsblauw wonder

Ons in onze handen gegeven
De handen van het Zuiden
De handen van het Noorden
Jouw hemelsblauw wonder

Het te horen, het te hoeden
Ervan te mogen leven.
Een kleine vogel bouwt zijn nest

Het lied van genade tot zwijgen gebracht
De levensadem versjacherd

aan de hoogst biedende

Verkwanseld het erfgoed

Jouw hemelsblauw

Jouw bloedend
Jouw wenend wonder.

Vieringen komende week en komend weekend

Vr. 1mrt. 10.00 uur  1° Vrijdagviering
Eucharistieviering in de dagkapel

Za. 2 mrt. Geen viering

Zo. 3 mirt. 11.00 uur  Eucharistieviering m.m.v. Voyelles
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Mededelingen
Koffiedrinken

ledere woensdag is er van 10.00 tot 12.00 uur gezellig koffiedrinken
in de dagkapel. U bent hiervoor van harte uitgenodigd.

Zonnebloem

Beste parochianen,

Zoals velen wellicht hebben gehoord, zou de Zonnebloem, afdeling
Houten, per 1-1-2024 worden opgeheven.

Dat wilden we niet laten gebeuren, vandaar dat wij (Rob
Oosterman, Casper Miltenburg, Jeroen van de Berg en ik) ons
beschikbaar hebben gesteld als nieuw bestuur en 7 februari zijn
gekozen en benoemd.

We hebben er veel zin in, maar hebben daarbij vooral ook
enthousiaste vrijwilligers nodig.

Ook jij/u bent dus meer dan welkom.

Mocht je/u vragen hebben of willen aanmelden, app, bel of mail
gerust,

Vriendelijke groet,

Niek Kuster,

voorzitter De Zonnebloem afd. Houten

tel. 06-21 56 47 07

e-mail: niek.kuster@solcon.nl

Nieuwe pastoraal werker:

Parochianen zijn van harte uitgenodigd voor de gebedsviering
waarin mgr. Woorts namens de bisschop

onze nieuwe pastoraal werker Wies Sarot zal presenteren aan de
gemeenschap.

Deze viering voor beide parochies vindt plaats op vrijdag 8 maart
a.s. in de parochiekerk van Beesd.

Aanvang: 19.30 uur.

Na de viering is er gelegenheid Wies te feliciteren en elkaar te
ontmoeten in De Dorpskring naast de kerk.

Meer informatie vindt u in het parochieblad en op de website.
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