R.K. geloofsgemeenschap Zondag 18 februari 2024
O.L.V. ten Hemelopneming
Houten

11.00 uur

Eerste zondag in de veertigdagentijd

N Z
Eucharistieviering m.m.v. St. Caeciliakoor % -

Vaste gezangen uit de
Franciscusmis van W. Wijnen

Celebrant: M.Los, pastor

Voor de viering wordt gezongen: Abba, Vader - D. Bilbrough

Abba, Vader, U alleen, U behoor ik toe.

U alleen doorgrondt mijn hart, U behoort het toe.
Laat mijn hart steeds vurig zijn; U laat nooit alleen.
Abba, Vader, U alleen, U behoor ik toe.

Abba, Vader, laat mij zijn, slechts voor U alleen.

Dat mijn wil voor eeuwig zij: d'Uwen anders geen.

Laat mijn hart nooit koud zijn Heer, laat mij nimmer gaan.
Abba, Vader, laat mij zijn, slechts voor U alleen.

Intrede
Openingslied: Ik wil mij gaan vertroosten

Ik wil mij gaan vertroosten in Jezus lijden groot

Al heeft 't gestaan ten boosten, het mocht nog worden groot.
Al om mijn zondig leven ben ik met druk bevaan.

Dat wil ik gaan begeven: “O, Jesu, zie mij aan!”

Mijn zuchten en mijn kennen, zie aan genadig God.
Eilaas, wilt mijns ontfermen, al heb ik uw gebod

versmaad tot meniger uren, ik wil mij beteren gaan.
Dit doet mijn herte betreuren: “O, Jesu, zie mij aan!”



De tijd heb ik verloren, die Gij mij hebt verleend.

Naar U wild’ ik niet horen, in zonden was ‘k versteend.
Zeer traag ben ik tot deugden, al heb ik goed vermaan.
Oorsprong der eeuw’ge vreugden: “O, Jesu, zie mij aan!”

Al ben ik vol van zonden, wilt mijns gedachtig zijn.

Uw deugd is zonder gronden, de schulden zijn al mijn.
Ik verken 't al is 't zeer spade, en wilt mij niet versmaan.
Aan U roep ik genade: “O, Jesu, zie mij aan!”

Kruisteken:

Pr: In de naam van de Vader en de Zoon en de H. Geest.

A: Amen.

Pr: De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en
de gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen.

A: En met uw Geest.

Begroeting
Schuldbelijdenis:

A. Ik belijd voor de almachtige God,

en voor u allen,

dat ik gezondigd heb

in woord en gedachte,

in doen en laten,

door mijn schuld, door mijn schuld,

door mijn grote schuld.

Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd,
alle engelen en heiligen,

en u, broeders en zusters,

voor mij te bidden tot de Heer, onze God.

Pr: Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze zonden
vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven.
A: Amen.



Heer ontferm U:

Heer, ontferm U over ons.
Christus, ontferm U over ons.
Heer, ontferm U over ons.

Gebed

LITURGIE VAN HET WOORD

Eerste lezing: Genesis 9, 8-15

Uit het boek Genesis

Dit zei God tot Noach en zijn zonen: "Nu ga Ik mijn verbond aan met u en met
uw nageslacht en met alle levende wezens die bij u zijn, met de vogels en de
viervoetige dieren, met alle dieren van de aarde die bij u zijn, met al wat uit
de ark is gekomen, al het gedierte van de aarde. Ik ga met u een verbond
aan dat nooit meer enig levend wezen door het water van de viloed zal
worden uitgeroeid, en dat er zich nooit meer een vioed zal voordoen om de
aarde te verwoesten." En God zei: "Dit is het teken van het verbond dat Ik
instel tussen Mij en u en alle levende wezens die bij u zijn, voor alle
geslachten. Ik zet mijn boog in de wolken; die zal het teken zijn van het
verbond tussen Mij en de aarde. Wanneer Ik op de aarde de wolken
samenpak, en de boog in de wolken zichtbaar wordt, dan zal Ik denken aan
het verbond tussen Mij en u en alle levende wezens, alles wat leven heeft. De
wateren zullen nooit meer zwellen tot een vioed om al wat leeft te verdelgen.”

Woord van de Heer. — Wij danken God.
Tussenzang: Psalm 118 Il

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
mijn God, U in de hoogte steken.
Ik spreek U uit, ik noem uw Naam,
zowaar als ik leef.

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
zowaar als ik leef.

Ik was gevangen en riep: God.
En Hij heeft mij geantwoord.



Hij heeft mij de ruimte gegeven,
Hij komt voor mij op als een vriend.

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
zowaar als ik leef.

Beter te schuilen bij God

dan te vertrouwen op mensen
Beter te schuilen bij God

dan te vertrouwen op macht.

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
zowaar als ik leef.

Ik was geslagen, maar God
heeft mij overeind geholpen.
Ik zal niet sterven, ik zal
leven, Hij tilt mij op.

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
zowaar als ik leef.

Tweede lezing: 1 Petrus 3, 18-22

Uit de eerste brief van de heilige apostel Petrus

Broeders en zusters,

Christus is eens voor al gestorven voor de zonden — de
Rechtvaardige voor de onrechtvaardigen — om ons tot God te
brengen. Gedood naar het vlees werd Hij ten leven gewekt naar de
geest. Zo ging Hij heen en predikte voor de geesten in de kerker,
die eertijds, in de dagen dat Noach de ark bouwde, weerspannig
waren geweest, terwijl God in zijn lankmoedigheid geduld oefende.
In de ark bleven slechts enkelen, niet meer dan acht personen
behouden te midden van het water. Dit was een voorafbeelding van
het doopwater waardoor gij nu gered wordt. De doop beoogt niet de
verwijdering van lichamelijke onreinheid maar de verbintenis met
God van een goed geweten, krachtens de opstanding van Jezus
Christus die ten hemel gevaren zetelt aan Gods rechterhand, nadat
engelen en machten en krachten aan Hem onderworpen zijn.

Woord van de Heer. — Wij danken God.
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Alleluja:
Refrein: Halleluja, halleluja!

Niet van brood alleen leeft de mens,
maar van ieder woord dat komt uit de mond van God. Refrein

Evangelielezing: Marcus 1, 12-15

Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Lezing uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus
volgens Marcus.

A: Lof zij U, Christus.

In die tijd dreef de Geest Jezus naar de woestijn. Veertig dagen
bracht Hij in de woestijn door, terwijl Hij door de satan op de proef
werd gesteld. Hij verbleef bij de wilde dieren en de engelen
bewezen Hem hun diensten. Nadat Johannes was gevangen
genomen ging Jezus naar Galilea en verkondigde Gods Blijde
Boodschap. Hij zei: "De tijd is vervuld en het Rijk Gods is nabij;
bekeert u en gelooft in de blijde boodschap."

Woord van de Heer. — Wij danken God.
Acclamatie:

Uw woord is waarheid, Heer.
Uw woord is de weg waarvan uw volk niet wijken wil.
Wie zal ons leiden.

Verkondiging
Geloofsbelijdenis:

Ik geloof in God, de almachtige Vader,

Schepper van hemel en aarde.

En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer,
die ontvangen is van de heilige Geest,

geboren uit de maagd Maria,

die geleden heeft onder Pontius Pilatus,
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is gekruisigd, gestorven en begraven,
die nedergedaald is ter helle,

de derde dag verrezen uit de doden,
die opgestegen is ten hemel,

zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader,
vandaar zal Hij komen oordelen

de levenden en de doden.

Ik geloof in de heilige Geest;

de heilige katholieke kerk,

de gemeenschap van de heiligen;

de vergeving van de zonden;

de verrijzenis van het lichaam;

en het eeuwig leven. Amen.

Voorbede / acclamatie:
Van uw barmhartigheid en uw trouw, zal ik altijd zingen, Heer.

EUCHARISTISCHE LITURGIE

Bereiding van de gaven

Collecte:

Ronde mandjes: Voor onze geloofsgemeenschap.

Vierkante mandjes: Voor Vastenactie 2024: Leven in een
veranderende wereld. Dit jaar staat de Vastenactiecampagne in het
teken van klimaatveranderingen. We ondersteunen een project in
Zimbabwe.

Uitgebreide tekst: achter in de Orde van Dienst.

U kunt uw gaven ook overmaken via de App.

Zie de QR-code achter in dit boekje.

Offerandelied: Handen heb je om te geven

Handen heb je om te geven
van je eigen overvioed,

en een hart om te vergeven
wat een ander jou misdoet.



Refrein:
Open uw oren om te horen,
open uw hart voor alleman. 2x

Ogen heb je om te zoeken

naar wat mensen nog ontbreekt

en een hart om uit te zeggen

wat een ander moed inspreekt. Refrein

Schouders heb je om te dragen

zorg en pijn van alleman,

en een hart om te aanvaarden

wat een ander beter kan. Refrein

Voeten heb je om te lopen

naar de mens die eenzaam is,

en een hart om waar te maken

dat geen mens een eiland is. Refrein

Oren heb je om te horen

naar de mens die vrede is,

en een hart om te geloven

in zijn God die liefde is. Refrein

Pr: Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan
worden door God, de almachtige Vader.

A: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer
van zijn naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk.

Gebed over de gaven
Het Eucharistisch gebed

Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Verheft uw hart.

A: Wij zijn met ons hart bij de Heer.

Pr: Brengen wij dank aan de Heer, onze God.
A: Hij is onze dankbaarheid waardig.
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Prefatie: 1° zondag van de veertigdagentijd

Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken,
altijd en overal door Christus onze Heer. Veertig dagen heeft Hij
gevast en door zijn voorbeeld deze tijd van boete geheiligd. Alle
listen van de verleider heeft Hij weerstaan en ons geleerd de macht
van het kwaad te overwinnen, om het paasmysterie met een zuiver
hart te vieren en eenmaal naar het eeuwige paasfeest op te gaan.
Daarom, met alle engelen en heiligen, loven en aanbidden wij U
zolang er woorden zijn, en zingen U toe vol vreugde:

Heilig:

Heilig, heilig, heilig de Heer, de God der Hemelse machten.
Vol zijn hemel en aarde van uw Heerlijkheid.

Hosanna, Hosanna in den Hoge

Gezegend Hij die komt in de naam des Here

Hosanna in den hoge Hosanna in den Hoge

Eucharistisch gebed: nr. Vi

U, Heer van alle machten en krachten, prijzen wij door Jezus
Christus, uw Zoon, die in uw naam gekomen is. Hij is uw woord dat
ons, mensen, redt, de hand die Gij zondaars reikt, de weg
waarlangs uw vrede ons wordt aangeboden.

God, Vader van ons allen, toen wij ons van U hadden afgewend,
hebt Gij ons doen terugkeren door uw Zoon. Hem hebt Gij
overgeleverd tot in de dood, opdat wij ons tot U bekeren, en
elkander beminnen.,

Daarom vieren wij de verzoening die Christus ons heeft gebracht,
en vragen wij U: heilig deze gaven met de dauw van uw heilige
Geest, nu wij de opdracht van uw Zoon vervullen.

Want voor Hij zijn leven ging geven om ons te bevrijden, nam Hij
tijldens de maaltijd het brood in zijn handen, dankte en zegende U,
brak het brood, en gaf het aan zijn leerlingen met de woorden:
"Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is mijn Lichaam, dat voor u
gegeven wordt."



Eveneens nam Hij op die avond de beker in zijn handen, prees uw
liefde, vol ontferming, reikte de beker aan zijn leerlingen, en sprak:
"Neemt deze beker, en drinkt hier allen uit, want dit is de beker van
het nieuwe, altijddurende verbond; dit is mijn Bloed, dat voor u en
voor alle mensen wordt vergoten tot vergeving van de zonden. Blijft
dit doen om Mij te gedenken."

Verkondigen wij het mysterie van het geloof.

Als wij dan eten van dit brood, en drinken uit deze beker,
verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt.

Heer, onze God, uw Zoon heeft ons dit onderpand van zijn liefde
nagelaten. Daarom gedenken wij zijn dood en verrijzenis, en bieden
wij U aan wat Gij ons hebt gegeven: het offer van volkomen
verzoening.

Heilige Vader, wij smeken U: neem ook ons aan, tezamen met uw
Zoon, en schenk ons zijn Geest in deze maaltijd. Dan zal deze
Geest verwijderen wat scheiding brengt.

Laat Hij ons bewaren in de gemeenschap met Franciscus, onze
paus, en Willem, onze bisschop, met alle bisschoppen, en met
geheel uw volk. Maak uw kerk, zo bidden wij, tot teken van eenheid
onder de mensen, en tot instrument van uw vrede. Gij hebt ons hier
bijeengebracht aan de tafel van uw Zoon, samen met de heilige
maagd en moeder van God, Maria, Josef, haar bruidegom en met
alle heiligen. Breng zo de mensen bijeen van alle rangen en
standen, van alle rassen en talen, om in eenheid de maaltijd te
vieren tot een eeuwige verzoening in een nieuwe wereld die vervuld
IS van uw vrede. Door Christus, onze Heer.

Door Hem, en met Hem, en in Hem zal uw naam geprezen zijn,
Heer, onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige
Geest, hier en nu, en tot in eeuwigheid. Amen.

Communieritus



Gebed des Heren: Onze Vader (gebeden)

A. Onze Vader, die in de hemel zijt;

uw naam worde geheiligd; uw rijk kome;

uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel.

Geef ons heden ons dagelijks brood,;

en vergeef ons onze schulden

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren

en breng ons niet in beproeving maar verlos ons van het kwade.

Pr. Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze
dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen
zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust, terwijl wij
uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst van onze
Verlosser Jezus Christus.

A. Want van U is het koninkrijk, en de kracht en de heerlijkheid in
eeuwigheid.

Vredesritus
Breken van het brood
Lam Gods:

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
ontferm U over ons.

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
ontferm U over ons.

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,
geef ons de vrede.

Communie:
Pr: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren.
Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld.

A:. Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt,
maar spreék en ik zal gezond worden.
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Gezang bij de communie: Veni Jesu, amor mi — M. Cherubini

Veni, Jesu amor mi.

Veni, Jesu, veni, amor Jesu.
Veni, Jesu, amor mi.

Veni, 0 amor mi.

Veni, Jesu, amor mi.

Veni, Jesu, amor mi.

Veni, Jesu, 0 amor mi.

Veni, veni, 0 amor mi.

Veni amor mi.

Veni amor mi.

Gebed nade communie

SLOTRITEN

Zegen en wegzending: (allen gaan staan)

Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Zegene u de almachtige God, de Vader,
de Zoon en de heilige Geest.

A: Amen.

Pr: Gaat allen heen in vrede.

A:. Wij danken God.

Slotlied: Ga met God

Tekst: J. Rankin, muziek: R. Vaughan Willliams, vertaling: G. Landman

Allen  Ga met God en Hij zal met je zijn,
Koor jou nabij op al je wegen

met zijn raad en troost en zegen.
Allen  Ga met God en Hij zal met je zijn,

Allen  Ga met God en Hij zal met je zijn,
Koor bij gevaar, in bange tijden,

over jou zijn vleugels spreiden.
Allen  Ga met God en Hij zal met je zijn,
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Allen  Ga met God en Hij zal met je zijn,
Koor in zijn liefde je bewaren

in de dood je leven sparen.
Allen  Ga met God en Hij zal met je zijn,

Allen  Ga met God en Hij zal met je zijn,
Koor tot wij weer elkaar ontmoeten,

in zijn naam elkaar begroeten.
Allen  Ga met God en Hij zal met je zijn,

Collecte:

GEBRUIK GRATIS WIFI IN DIT KERKGEBOUW
Wifi naam: gast rk kerk  Wachtwoord: 1234567890

Voor eigen geloofsgemeenschap Voor goede doel

Vastenactie 2024

Leven in een veranderende wereld

De jaarlijkse Vastenactiecampagne staat dit keer in het teken van
de gevolgen van klimaatverandering. De mensen in het zuiden van
Zimbabwe zijn afhankelijk van gewassenteelt met regenwater. We
maken o.a. kennis met Thandekile en haar gezin en hoe zij leren om
te gaan met de klimaatveranderingen.

Bedreiging van voedselzekerheid

In de plattelandsgemeenschappen in de districten Bikita en Gutu in
de provincie Masvingo leven boeren die voor hun voedsel-
voorziening en levensonderhoud grotendeels afhankelijk zijn van
kleinschalige landbouw en regenwater. Dat systeem is echter heel
gevoelig voor de klimaatveranderingen die afgelopen jaren steeds
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ernstiger werden. Langere droge periodes, overstromingen en
cyclonen zijn toegenomen zowel in aantal als in intensiteit. Ze
bedreigen de voedselzekerheid van de plattelandsgemeenschap-
pen én ze bedreigen de gezondheid door gebrek aan schoon, veilig
water.

Gebrek aan waterpunten

Er zijn weinig betrouwbare en goed functionerende waterpunten in
het gebied. Maar liefst 37% van de huishoudens moet meer dan een
kilometer afleggen om water te halen. In combinatie met de
onbetrouwbare regenval heeft dat geleid tot voedselonzekerheid en
een eenzijdig dieet in veel gezinnen.

Wat doet Vastenactie?

Vastenactie en onze lokale partner werken nauw samen met de
gemeenschappen in Zimbabwe om ze weerbaarder te maken tegen
de klimaatveranderingen. We gaan onder meer vier waterputten met
pompen op zonnepanelen aanleggen. Daarmee krijgen mensen uit
20 dorpen toegang tot schoon water. Bij de waterpunten worden
gemeenschappelijke tuinen aangelegd. Daar leren de mensen hoe
ze op basis van ecologische landbouw hun voedsel kunnen
verbouwen. Om de vrouwen in staat te stellen extra inkomen te
verdienen, krijgen ze naailes en worden naaimachines en
materialen beschikbaar gesteld.

Wat kunt u bijdragen?

Hiermee kunt u bijvoorbeeld helpen: Landbouw training p.p. € 15
Naai-opleiding voor twee personen € 35 Start-set om kleding te
naaien € 45 Afrastering moestuinen € 65 Waterleidingen en kranen
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€ 85 Naaimachine € 340 Watertank van 5000 liter € 550 Waterpomp
op zonnepanelen € 3.500 Gezamenlijke moestuin 5 dorpen € 2.500
VASTENACTIE HOUTEN OLV Ten Hemelopneming,

Loerikseweg 12, 3991 AD Houten

ING: NL75INGB0000582707

Meditatie Hongerdoek 2023/2024 ‘Wat is heilig voor ons?’

Das Misereor Hungertuch 2023 “Was ist uns heilig?”
von Emeka Udemba © Misereor

De mens

Jouw evenbeeld ontheiligd
Tot moordenaars verworden
Fatsoen en recht verraden.

Jouw levensadem teniet gedaan
Tot oorlogshitsers verworden
De broeders en zusters

Om hun leven gebracht.

Jouw zegen ontgroeid

Tot doodgravers verworden

Het woud uit regen ontwijd

Ontwijd de tuin van genade

- maisgeel, framboosrood, lavendelblauw.
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Viering komend weekend

Zo. 25 febr. 11.00 uur: Eucharistieviering m.m.v. St. Caeciliakoor

Mededelingen:

Koffiedrinken

ledere woensdag is er van 10.00 tot 12.00 uur een gezellige
koffieochtend in de dagkapel.
U bent hiervoor van harte uitgenodigd.

Zonnebloem

Beste parochianen,

Zoals velen wellicht hebben gehoord, zou de Zonnebloem, afdeling
Houten, per 1-1-2024 worden opgeheven.

Dat wilden we niet laten gebeuren, vandaar dat wij (Rob
Oosterman, Casper Miltenburg, Jeroen van de Berg en k) ons
beschikbaar hebben gesteld als nieuw bestuur en 7 februari zijn
gekozen en benoemd.

We hebben er veel zin in, maar hebben daarbij vooral ook
enthousiaste vrijwilligers nodig.

Ook jij/lu bent dus meer dan welkom.,

Mocht je/u vragen hebben of willen aanmelden, app, bel of mail
gerust,

Vriendelijke groet,

Niek Kuster,

voorzitter De Zonnebloem afd. Houten

tel. 06-21 56 47 07

e-mail: niek.kuster@solcon.nl

Presentatie

Dinsdagavond 20 februari zal de bekende columnist en presentator
Stephan Sanders vertellen hoe hij weer gelovig werd. Hij schreef
hierover het boek “Godschaamte”.

Inloop 19.45. Aanvang 20.00 uur. Meer info: zie Open Venster.
Aanmelden via wegvangeloven@gmail.com
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Fijn dat je er bent. Wil je in contact blijven?

-}|-:.|-:.‘-} R.K.Parochie
Paus Johannes XXIII

o o3 o

www.PJ23.nl

Dit boekje kunt u meenemen.

16




